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Titulo: Granulomatose Eosinofilica com Poliangeite: relato de caso.

Fundamentacao tedrica: A granulomatose eosinofilica com poliangeite, anteriormente
chamada de Churg-Strauss € uma vasculite de artérias de pequeno e médio calibre, que
cursa com rinosinusite cronica, asma e eosinofilia.

Objetivo: Demonstrar que, em idosos, 0 surgimento de asma tardia, associada a
sinusopatia e eosinofilia deve levantar a suspeita de Granulomatose eosinofilia com
poliangeite.

Método: Relato de caso

Resultados:

ID: IBV, 71 anos, masculino, aposentado (trabalhava na construgdo civil), natural e
residente de Teresépolis.

HDA: Paciente atendido em consulta ambulatorial, com relato de quadro de dor
importante, praticamente incapacitante, ha 1 ano, em ambos os membros inferiores.
Primeiramente em membro inferior direito e apds em membro inferior esquerdo. Refere
edema associado. Ha 20 dias aproximadamente, relata que esteve internado para
abordagem cirGrgica de varizes, porém nao pode realizar o procedimento pois apresentou
uma suspeita de vasculite por apresentar quadro de “asma nova” com eosinofilia em
exames laboratoriais durante avaliagdo pré-operatdria.

Paciente portador de hipertensdo, negava outras comorbidades. Ex tabagista, com carga
tabagica de 60 magos/ano.

Foram realizados exames laboratoriais e de imagem para melhor elucidag¢éo do quadro.
Tomografia de torax evidenciou minimo derrame bilateral, espessamento de septos
interlobulares e &reas de consolidacgdo difusas. Espirometria sem alteragdes.

Exames laboratoriais com VHS 134, PCR de 71.7, Leucdcitos de 8600 com 24% de
eosindfilos, um P-anca de 1/80; FAN ndo reagente, Fator reumatoide ndo reagente;
Sorologias para hepatites, HIV e sifilis ndo reagentes.

Conclusao/consideracdes finais:

A Granulomatose eosinofilica com poliangeite ¢ uma vasculite que atinge
principalmente o pulmdo, manifestando-se principalmente com quadros de asma e
sibilos. No entanto, seu acometimento pode ser multissistémicos, incluindo o sistema
cardiovascular, gastrointestinal, renal e sistema nervoso central.

Esse caso clinico demonstra a importancia de considerar o diagndstico de GEPA em
idosos que apresentam quadro de asma recente, associada principalmente a eosinofilia,
mas sem desconsiderar também outras manifestacdes sistémicas.



