Tabela 1: Caracteristicas dos nddulos tireoidianos submetidos a Tireoidectomia de acordo

com o TIRADS*

TR1-2 (n=34) | TR3 (n=59) | TR4 (n=152) | TR5 (n=115) | P

Idade 46,1 (10,3) 43,1 (11,1) | 44,5(12,6) |42,0(11,7) |0,322
<30 anos 2 (5,9) 8 (13,6) 24 (15,8) 20 (17,4) 0,407***
31-40 anos 8(23,5) 13 (22,0) 32(21,1) 38(33,0) 0,139**
41-50 anos 14 (41,2) 27 (45,8) 55 (36,2) 29 (25,2) 0,036**
51-60 anos 5(14,7) 7(11,9) 25 (16,9) 21(18,3) 0,743%*
>61 anos 5(14,7) 4 (6,8) 16 (10,5) 7 (6,1) 0,339%**

Sexo 0,193**
Masculino 10 (29,4) 11 (18,6) 22 (14,5) 24 (20,9)

Feminino 24 (70,6) 48 (81,4) 130 (85,5) 91 (79,1)

Tamanho 3,6 (1,5) 2,9 (1,5) 2,2 (1,4) 1,7 (0,6) <0,001
>1,0cm 34 (100,0) 57 (96,6) 129 (84,9) 79 (68,7) <0,001**
>1,5cm 31(91,2) 49 (83,1) 90 (59,2) 55 (47,8) <0,001**
>2,5cm 25 (73,5) 34 (57,6) 57 (37,5) 23 (20,0) <0,001**

Localizagao 0,243**
Lobo Direito 15 (44,1) 38(64,4) |87(57,2) 64 (55,7)

Lobo Esquerdo 19 (55,9) 18 (30,5) 55 (36,2) 43 (37,4)
Istmo 0(0,0) 3(5,1) 10 (6,6) 8(7,0)

Numero 0,897**

Unico 22 (64,7) 38 (64,4) 102 (67,1) 72 (62,6)
Maltiplo 12 (35,3) 21 (35,6) 50 (32,9) 43 (37,4)
Quantos 1,4 (0,6) 1,6 (0,9) 1,5 (0,8) 1,5 (0,8) 0,933

Composicao <0,001**
Cistico 6 (17,6) 0(0,0) 1(0,7) 1(0,9) <0,001***
Misto 27 (79,4) 7(11,9) 29 (19,1) 14 (12,2) <0,001**
Sélido 1(2,9) 52 (88,1) 119 (78,3) 100 (87,0) <0,001***
Indeterminado 0(0,0) 0(0,0) 3(2,0) 0(0,0) 0,247***

Focos Ecogénicos <0,001**
Nenhum 34 (100,0) 59 (100,0) | 111 (73,0) 25(21,7) <0,001**
Macrocalcificagées | 0 (0,0) 0(0,0) 15(9,9) 4 (3,5) 0,006***
Periféricas 0(0,0) 0(0,0) 13 (8,6) 5(4,3) 0,029%**
Microcalcificagdes | 0 (0,0) 0(0,0) 13 (8,6) 81 (70,4) <0,001 ***

Ecogenicidade <0,001**
Anecoico 6(17,6) 0(0,0) 4(2,6) 0(0,0) <0,001 ***
Hiper ou Isoecoico | 26 (76,5) 52 (88,1) 58 (38,2) 16 (13,9) <0,001**
Hipoecoico 1(2,9) 7 (11,9) 85 (55,9) 94 (81,7) <0,001 ***
Muito Hipoecoico | 0(0,0) 0(0,0) 2(1,3) 5(4,3) 0,130%**
Indeterminado 1(2,9) 0(0,0) 3(3,0) 0(0,0) 0,259%***

Margens <0,001**
Suave 31(91,2) 56 (94,9) 89 (58,6) 45 (39,1) <0,001**
Mal definida 2(5,9) 3(5,1) 34 (22,4) 35(30,4) <0,001***
Irregular 0(0,0) 0(0,0) 28 (18,4) 33 (28,7) <0,001***
Extra-tireoidiana 0(0,0) 0(0,0) 1(0,7) 2(1,7) 0,577***
Indeterminado 1(2,9) 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0,022%**

Formato <0,001***
Mais largo 34 (100,0) 59 (100,0) 119 (78,3) 64 (55,7)

Mais alto 0(0,0) 0(0,0) 33(21,7) 51 (44,3)




*Média e desvio-padrdo, nimeros absolutos e percentagens; **Teste de Kruskal-Wallis;
***Teste Exato de Fisher.

Tabela 2: BETHESDA e Histopatologia dos nddulos tireoidianos submetidos a Tireoidectomia
de acordo com o TI-RADS*

TR1-2 (n=34) | TR3 (n=59) | TR4 (n=152) | TR5 (n=115) P

Pontuacao TI-RADS | 1,7 (0,5) 3(0,0) 4,9 (0,9) 7,9 (1,3) <0,001
PAAF indicada? 0(0,0) 34 (57,6) 90 (59,2) 79 (68,7) <0,001***
Bethesda <0,001**

1 7 (20,6) 3(5,1) 8 (5,3) 5(4,3) 0,005***

2 16 (47,1) 21 (35,6) 30(19,7) 16 (13,9) <0,001**

3 2(5,9) 16 (37,1) 21 (13,8) 11(9,6) 0,007***

4 4(11,8) 2(3,4) 12 (7,9) 5(4,3) 0,272%**

5 3(8,8) 14 (23,7) 41 (27,0) 44 (38,3) 0,005***

6 2 (5,9) 14 (23,7) 40 (26,3) 34 (29,6) <0,001***
Histologia

Benigno 25 (73,5) 34 (57,6) 48 (31,6) 35(30,4) <0,001**

Carcinoma 8(23,5) 19 (32,2) 95 (62,5) 80 (69,6) <0,001%**

Papilifero

Carcinoma 0(0,0) 3(5,1) 7 (4,6) 1(0,9) 0,173***

Folicular

Outros Tipos 1(2,9) 3(5,2) 2(1,3) 0(0,0) 0,081***

*Média e desvio-padrdo, nimeros absolutos e percentagens; **Teste de Kruskal-Wallis;
***Teste Exato de Fisher.

Tabela 3: Razdao de Chance Ajustada de Bethesda e Carcinoma Papilifero em comparagdo a

nédulos TI-RADS 1/2

P RC 1C95%

TI-RADS 3

Bethesda 4 0,198 0,313 0,053-1,834

Bethesda 5 0,170 3,060 0,619-15,132

Bethesda 6 0,995 0,994 0,118-8,393

Carcinoma Papilifero 0,913 0,932 0,262-3,318
TI-RADS 4

Bethesda 4 0,706 1,267 0,369-4,350

Bethesda 5 0,124 3,175 0,730-13,815

Bethesda 6 0,104 4,246 0,742-24,296

Carcinoma Papilifero 0,119 2,425 0,796-7,386
TI-RADS 5

Bethesda 4 0,972 0,975 0,236-4,025

Bethesda 5 0,009 7,483 1,654-33,858

Bethesda 6 0,022 8,089 1,346-48,620




Carcinoma Papilifero 0,303 1,863 0,570-6,088




