Analise epidemiologica da COVID-19 no municipio de Santa Maria, RS

INTRODUCAO: A Organizagio Mundial da Saude define a COVID-19 como uma
doenca infecciosa, que tem como principais sintomas cansago, tosse seca e febre, e ¢
causada pelo Coronavirus da Sindrome Respiratéria Aguda Grave 2 (SARS-CoV-2).
Embora a pandemia esteja controlada, ainda hé os individuos portadores assintomaticos,
que apesar de ndo apresentarem nenhum sintoma ou sinal clinico, sdo transmissores do
virus. Esse tipo especifico de paciente acaba sendo um grande desafio para a prevengao
global, pois justamente pela falta destes sinais clinicos a maioria dos usuarios acabam por
ndo procurar assisténcia médica, o que contribui com a rapida disseminagdo do virus.
Estes portadores assintomaticos sdo de suma importancia epidemioldgica para auxiliar no
entendimento sobre a verdadeira universalidade da doenga. Uma tecnologia rapida e de
confianga para a deteccdo viral ¢ a abordagem baseada na detec¢ao de 4dcidos nucleicos,
como a Reagdo em Cadeia da Polimerase em Tempo Real via Transcricdo Reversa (RT-
gPCR), que ¢ considerada o “padrdo ouro” para alguns tipos de virus. Esse método
apresenta alta sensibilidade e especificidade, além de uma detecgdo rapida, e assim, se
torna um exame importante para o diagndstico da COVID-19. OBJETIVOS: Verificar o
numero de casos confirmados e internagdes por COVID-19 no municipio de Santa Maria
entre os anos de 2020 e 2023. DELINEAMENTO: Trata-se de um estudo
epidemioldgico observacional transversal de abordagem quantitativa, cujos dados foram
obtidos da Vigilancia Epidemiologica do municipio de Santa Maria (Rio Grande do Sul,
RS). RESULTADOS: Ap6s a analise dos dados, observou-se 11.468 casos confirmados
de COVID-19 no municipio de Santa Maria no ano de 2020, 30.228 casos em 2021,
36.181 casos em 2022 e 1.519 casos em 2023, totalizando 79.912 casos confirmados.
Com relacdo ao numero de internagoes, ocorreram 850 no ano de 2020, 2.593 no ano de
2021, 408 no ano de 2022 e 29 no ano de 2023, totalizando 3.880 interna¢des por COVID-
19 no municipio. CONSIDERACOES FINAIS: Com base nos resultados, observa-se o
aumento de casos e internagdes no municipio de 2020 a 2022 e o decréscimo significativo
dos casos no ano de 2023. O monitoramento continuo dos casos confirmados e
internacdes por COVID-19 ¢ fundamental para identificar possiveis novos surtos da

Doenga, auxiliando no rapido controle da transmissao do virus.



