PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES INTERNADOS COM PNEUMONIA
NO TOCANTINS DURANTE OS ANOS DE 2018 A 2022.

Introducao/Fundamentos: A pneumonia € uma das principais doengas respiratdrias que afeta
a populacdo mundial, representando um desafio significativo para os sistemas de salde em
termos de morbidade, mortalidade e custos associados ao tratamento. No cenario brasileiro, a
vigilancia epidemioldgica da pneumonia desempenha um papel crucial na compreensdo da
carga dessa doenca e na formulacdo de estratégias eficazes de prevencao e controle. Objetivo:
Anélise do perfil epidemioldgico dos pacientes que foram internados por pneumonia no estado
do Tocantins, abrangendo o periodo de 2018 a 2022. Além disso, investigar uma série de
aspectos inter-relacionados, com o intuito de lancar luz sobre a natureza, prevaléncia,
caracteristicas demograficas e clinicas, bem como idade, género e etnias serdo analisados para
identificar grupos populacionais mais suscetiveis a doenca. Delineamento e Método: Utilizou-
se como referéncia os dados do DATASUS, para isso, seguiu-se um processo meticuloso de
coleta, analise e interpretacdo. As variaveis de interesse foram definidas com base nos objetivos
do estudo. Foram consideradas informacgdes demograficas, como idade, género e raca/etnia.
Além disso, foram coletados dados sobre a evolucdo clinica dos pacientes, incluindo
informacd@es sobre internagdes e obitos. Resultados: Foram internados 18.730 pacientes entre
0s anos de 2018 e 2022 com Pneumonia no Tocantins durante o periodo, dentre eles 10.240 sdo
do sexo masculino e 8.490 do sexo feminino, falando sobre faixa etéria, as mais acometidas
estdo criancas entre 1 a 4 anos com 4.108 internac@es e idosos com 80 anos ou mais com 3.284
internacgdes, ja sobre etnia a mais acometida é a raca parda com um total de 15.216 internacdes.
Se tratando da evolugéo ao todo foram constatados 1.497 Gbitos ocasionados por pneumonia,
destes, 650 ocorreram em pacientes com mais de 80 anos, constatando a alta taxa de mortalidade
nessa faixa etaria. Conclusdes/ Consideracdes finais: A andlise dos dados revelou insights
significativos que podem informar estratégias de salde publica, direcionar intervencdes e
promover uma melhor compreensdo do impacto da pneumonia na populagdo estudada. Essa
observacao pode indicar disparidades na salde ou na acessibilidade aos cuidados médicos,
apontando para a necessidade de abordagens mais inclusivas e equitativas na promoc¢édo da
salde respiratoria. As conclusdes deste estudo podem servir como base para o desenvolvimento
de politicas de satde direcionadas, visando a reducdo da morbidade e mortalidade associadas a

pneumonia no Tocantins.
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