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Introducdo: Infeccdo transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, a dengue persiste como um
problema de satde publica no Brasil. E uma doenca tropical que muitas vezes é negligenciada
por seus sintomas inespecificos e dificil diagndstico, mas que pode evoluir rapidamente para
choque e morte.

Objetivos: Estudar a frequéncia e o perfil epidemioldgico das internagdes por dengue no Brasil
no periodo de abril de 2018 a abril de 2023.

Métodos: Estudo retrospectivo quantitativo, que analisou o perfil epidemioldgico das internactes
por dengue com dados obtidos por meio das Informacdes de Saude (TABNET) pela plataforma
do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), no periodo de abril de
2018 a abril de 2023, utilizando a Classificacdo Internacional de Doencas (CID 10 -
032.1). Foram avaliadas as variaveis de dados dos nimeros de internacdes por regido, faixa
etaria, sexo, raca e 6bitos.

Resultados: Foram 173.361 internacdes por dengue no Brasil no periodo avaliado. As maiores
incidéncias foram nas regifes Sudeste e Nordeste, com 55.454 e 42.660 hospitalizacdes,
respectivamente. As principais faixas etarias acometidas foram de 30 a 39 anos com 20.706
casos e de 40 a 49 anos com 20.188 casos. Houve 91.373 internagBes do sexo feminino,
correspondendo a 52,7% do total. J& a raca mais acometida foi a parda, com 73.407 casos,
seguida da branca, com 56.084 casos. Do total de internac¢des, 1.174 evoluiram para 6bito, com
taxa de mortalidade de 0,68%. De abril de 2018 a outubro de 2020 houve 95.857 internacdes, ja
no periodo de outubro de 2020 a abril de 2023 foram observadas 77.933 hospitalizacdes.
Concluséo: Observa-se que as internagbes por dengue no Brasil afetam principalmente
individuos de 30 a 49 anos, das ragas parda e branca, com tendéncia para o sexo feminino.
Apesar do presente estudo mostrar redu¢cdo no ndmero de internagdes entre 2018 e 2023,
bibliografias atualizadas evidenciam aumento da incidéncia da doenca no Brasil. Esta
discrepancia pode estar relacionada a subnotificacdo de casos e menos hospitalizagdes pela
doenca durante a pandemia da Covid-19, quando os leitos hospitalares estavam destinados aos
casos graves afetados pelo SARS-CoV-2. Conclui-se que o conhecimento da frequéncia e perfil
de hospitalizados pela dengue no Brasil € essencial para o profissional da saude, a fim de prover
medidas para prevenir a transmissao e diagnosticar precocemente a doenga, visando iniciar o
tratamento de suporte imediato e evitar evolu¢des desfavoraveis.
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