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Introducio: A vasculite por IgA ¢ uma doenca de pequenos vasos, decorrente da
deposicdo de imunocomplexos de IgA nos vasos sanguineos, nos rins, na pele € nas
articulagdes. E a vasculite primaria mais frequente na faixa etaria pediatrica, sendo na
maioria das vezes autolimitada, enquanto nos adultos hd uma menor incidéncia e pior
prognostico, incluindo progressdo para a insuficiéncia renal cronica.

Objetivo: Descrever um relato de caso clinico de vasculite por [gA em uma paciente na
faixa etaria adulta.

Meétodos: Trata-se de um relato de caso clinico realizado por meio de uma anélise de
prontuario eletronico.

Resultados: Mulher, 45 anos, busca atendimento médico em julho de 2022, queixando-
se de purpuras em membros inferiores hd um més, associadas as pequenas areas cutaneas
necroticas, além de pé caido a direita, sudorese noturna € dor em membro inferior direito.
Apresentou um episodio de febre ha 7 dias. Nega perda ponderal, dor torécica, tlceras
orais, queixas dos tratos gastrointestinais, respiratorios e urinarios. Ja havia procurado
atendimento médico ha 7 dias, sendo medicada com Dexametasona 4mg/dia. Durante a
avaliacdo apresentava-se com dor em membro inferior direito, parestesias e pé caido a
direita, além de lesdes purplricas e necroticas em membros inferiores €, em menor
quantidade, nos membros superiores. Demais sistemas sem alteracdes. Nesse periodo
foram solicitados exames laboratoriais e iniciado pulsoterapia de Metilprednisolona
lg/dia por trés dias, além da Prednisona 60 mg/dia. Posteriormente, paciente realizou
terapia com Rituximabe 500 mg, apresentando melhora discreta na for¢a do pé direito.
Os exames mostraram hematlria e proteintiria, sendo realizada bidpsia renal, com
achados compativeis com nefropatia por IgA, além de angioTC, que demonstrou estenose
de tronco celiaco, achado este que nao havia relagdo com a doenga de base. Apds o
tratamento de indu¢do, normalizou-se os parametros renais, € associou-se Azatioprina 100
ng/dia ao Rituximabe 500 mg, apresentando melhora importante do pé caido a direita.

Conclusées: Expde-se o relato de caso em uma paciente com vasculite por IgA aos 45
anos, o que configura um perfil epidemioldgico inabitual. O diagnostico foi confirmado
por bidpsia renal e o tratamento adequado foi instituido de forma escalonada, notando-se
uma refratariedade ao tratamento inicial. A melhora da hematuria, da proteintiria e do pé
caido ocorreram apds a prescricdo da associacdo do Rituximabe e da Azatioprina a
Prednisona.

Descritores: Vasculite por IgA; Adulto.



