Relato de Caso 01

Pericardite Tuberculosa Restritiva decorrente de Tuberculoma em Paciente Imunocompetente e
sem histérico de doenca pulmonar: Um raro diagnéstico diferencial em derrame pericardico

Introducéo

Pericardite Tuberculosa cursando com restricdo mecanica do miocardio em paciente
imunocompetente sem histérico de Tb pulmonar prévio ou atual

Objetivo

A pericardite tuberculosa é uma apresentacao atipica da infecgéao pelo bacilo de Koch,
correspondendo a cerca de menos 2% dos casos de derrame pericardico , sendo pouco descrita
na literatura quadro em pacientes imunocompetentes e sem manifestagéo pulmonar

Delineamento : Relato de Caso

Relato de Caso

ADFP, 68 anos, encaminhado ao hospital devido quadro de dispneia progressiva associada a
perda de peso nao quantificada. Ecocardiograma Transtoracico revelou derrame pericardico com
3 cm de extensao com FE > 64%. Em investigacao complementar néo foi identificado fatores de
congestao pulmonar nos primeiros dias de internamento. Cursou com piora substancial do quadro
associado a aumento do derrame pericérdico. Provas inflamatorias sistémicas e pesquisa para
modalidades reumatoldgicas sem achados sugestivos. Em novo ecocardiograma revelada
presenca de aumento do derrame pericardico

para cerca de 5 mm e notado quadro de tamponamento cardiaco . Optada realizagéo de janela
pericardica com coleta que evidenciou exsudato com amostra com ADA e linfocitose acentuada,
seguida de pesquisa de PCR para TB positiva. RM cardiaca revelou presenga de massa
pericardica revelada como Tuberculoma em anatomopatolégico.

Paciente seguiu em atendimento ambulatorial em esquema RHPE cursando com boa evolucao e
resolucao do quadro

Resultado

O derrame pericardico de etiologia tuberculética € um diagnostico de extrema importancia no
cenario médico brasileiro devido a prevaléncia em nosso meio do Bacilo de Koch. O caso acima
descrito evidencia a importancia da insisténcia do raciocinio clinico armado do conhecimento de
nossa epidemiologia a fim de elucidar a condi¢cao debilitante de outras manifestagdes atipicas da



Tuberculose e com isso garantir o tratamento correto, recuperagao e qualidade de vida dos
pacientes acometidos por tal condicao



