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Introdug&o: O envelhecimento é um fator intrinseco e extrinseco e depende de diversos
fatores que atuam na diminuicdo do colageno e a perda da capacidade de firmeza da pele
e, consequentemente, com o passar do tempo, comegam a aparecer rugas, a pele comecga
a ficar mais flacida e isso comeca a afetar a autoestima principalmente das mulheres,
levando-as a procurar por tratamentos estéticos para melhorar a aparéncia e recuperar a
juventude perdida. A técnica da intradermoterapia é um dos tratamentos utilizados para a
melhora dessas afec¢des, além de ser minimamente invasiva. Os procedimentos estéticos
voltados para o rejuvenescimento facial vém sendo cada vez mais procurados tanto por
mulheres quanto por homens que desejam melhorar principalmente a aparéncia facial.
Objetivos: Analisar a técnica da intradermoterapia, como tratamento estético facial para
rejuvenescimento. Desenvolvimento/Referencial teorico: A intradermoterapia é uma
técnica promissora e eficiente para o rejuvenescimento facial. Segundo estudos é uma
opcdo eficaz e segura para 0 rejuvenescimento facial e consiste na aplicacdo de
substancias ativas por meio de microinjecGes, podendo ser aplicacdes de nutrientes,
vitaminas, &cido hialurénico, aminoéacidos, enzimas, minerais, bioestimuladores, dentre
eles a hidroxiapatita de calcio e acido polilatico, além de fatores de crescimento como
TGF beta, fator de crescimento epidermal, PDGF, KGF que estimulam o aumento de
producdo de colageno e consequentemente melhora na matriz extracelular. Ao realizar a
aplicacdo das substancias no local desejado, € possivel a obtencdo de resultados
excelentes. Conclusao: A busca por tratamentos estéticos que visam uma aparéncia mais
jovem tem aumentado significativamente nos ultimos anos. a técnica da
intradermoterapia para o rejuvenescimento facial é eficaz e segura contra os sinais de
envelhecimento.
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