Titulo: NECROLISE EPIDERMICA TOXICA: UMA SERIE DE CASOS ENTRE 2020-2023

Fundamentagdo tedrica/lntroducdo: A necrdlise epidérmica toxica (NET) é uma doenca mucocutanea
rara (1-6 casos/milhdo ao ano) e grave, induzida por drogas; responsavel por mortalidade de 15 a 49%,
além de inumeras complicac@es cronicas.

Obijetivos: Analisar série de casos de pacientes portadores de NET.

Delineamento e Métodos: Estudo retrospectivo, observacional, descritivo, transversal tipo série de casos
de paciente diagnosticados com NET, atendidos no periodo de 2020 a 2023.

Resultados: Caso 1:masculino, 57 anos, 5 dias apds inicio de fenitoina, iniciou NET. Procurou auxilio com
4 dias de inicio do quadro, classificado como SCORTEN 3. Recebeu etanercept e suporte clinico.
Permaneceu internado 22 dias em unidade de teraia intensiva (UTI) e enfermaria. N&o apresentou
complicacdes.

Caso 2:masculino, 44 anos, 10 dias ap6s uso de coronavac iniciou NET. Procurou auxilio médico 5 dias
apos inicio de erupcdo, classificado como SCORTEN 4. Recebeu etanercept e suporte clinico. Recebeu
também diagndsticos de tuberculose e doenca pulmonar obstrutiva crénica. Apresentou faléncia limbica
como complicacdo cronica. Recebeu alta apds 33 dias de internacdo em UTI e enfermaria.

Caso 3:masculino 88 anos, 7 dias apos inicio de amoxicilina-clavulanto e ibuprofeno iniciou erupg¢do. Em
outro servigo, recebeu hip6teses de dengue, sindrome hemolitico-urémica, endocardite e meningococcemia.
Ap6s 4 dias de internacdo em outro servico, onde recebeu hidrocortisona, meropenem e vancomicina,
transferido com NET SCORTEN 4, tratado com etanercept e suporte em UTI. Recebeu diagndésticos
adicionais de colite e oclusdo arterial de membro inferior. Evoluiu com lesdo renal aguda e choque séptico
refratario por Candida albicans, causa de 6bito.

Caso 4:feminino 32 anos, 17 dias ap6s inicio de lamotrigina, apresentou erupcéo interpretada, em outro
servico como alergia. Recebeu azatioprina, prednisona, ciclosporina, imunoglobulina. Permaneceu
internada por 11 dias, quando transferida a nosso servico, recebeu diagnostico de NET SCORTEN 4 e
abscesso em vasos iliacos. Internada em UTI, evoluiu com tromboembolismo pulmonar, conjuntivite pela
NET, sindrome hemofagocitica e choque séptico refratario por Pseudomonas aeruginosa, causa de
Obito.(tabela 1)

Conclusbes/Consideragdes Finais: NET é a mais grave reacdo a droga. O diagndstico precoce, suspensdo
da droga causadora, suporte interdisciplinar em UTI e, se possivel, realizacdo de tratamento especifico
constituem medidas essenciais para controle da doenca, aumento de chance de sucesso terapéutico e
reducdo de chances de complicacBes agudas e cronicas.

Palavras chave: Necrélise epidérmica toxica, reacdo a droga.



