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Introducao

O suicidio é reconhecido como um grave desafio de saude
publica global, constituindo uma das principais causas de
mortalidade, especialmente entre os grupos etarios mais jovens.
A compreensdo da epidemiologia e dos fatores associados a
essas mortes é crucial para embasar o desenvolvimento de
estratégias de prevencdo eficazes, visando reduzir o impacto
devastador do suicidio na sociedade.

Objetivos

Analisar as mortes por lesdes autoprovocadas ocorridas no Brasil
durante o periodo de 2012 a 2022, investigando as tendéncias
temporais e a distribuicdo desses ébitos por regido, faixa etaria,
SeX0 e raca.

Métodos

Este estudo é do tipo ecoldgico, descritivo e quantitativo,
utilizando dados da plataforma online do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS). A populacio
analisada compreende todos os Obitos notificados por lesdes
autoprovocadas (suicidio) ocorridos no Brasil entre 2012 e 2022.
As variaveis consideradas sdo regido de ocorréncia do 6bito,
faixa etaria, sexo e raca do individuo. A analise dos dados,
realizada no Microsoft Office Excel®, consiste em calculos de
frequéncias e propor¢bes, bem como a criagdo de graficos e
tabelas para apresentacdo dos resultados.

Resultados

Ao longo do periodo de 2012 a 2022, a analise longitudinal dos
dados de ébitos por suicidio revelou uma tendéncia significativa
de aumento. Em 2012, registrou-se um total de 337 obitos por
lesdes autoprovocadas, com variagdes anuais ao longo do
estudo, culminando em um valor maximo de 488 obitos em
2022. A regido sudeste foi a mais afetada, concentrando 63,99%
dos casos, enquanto a regido norte apresentou a menor
incidéncia, com apenas 3,06%. Quanto a faixa etaria, o grupo de
25 a 44 anos registrou a maior taxa de suicidio, representando
41,93% do total de O6bitos por lesdes autoprovocadas. Em
relacio ao sexo, o masculino foi mais impactado,
correspondendo a 63,15% dos casos, e as ragas/cores mais
acometidas foram a branca (36,13%) e a parda (33,12%).
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Figura 1. Grafico de Suicidios de 2012 a 2022 por regiGes.

Conclusoes

Nesta pesquisa epidemioldgica longitudinal dos &bitos por
suicidio no Brasil entre os anos de 2012 a 2022, foi evidenciada
uma tendéncia significativa de aumento ao longo do periodo
analisado. A regido sudeste foi a mais impactada, e adultos jovens
entre 25 e 44 anos representaram o grupo com maior taxa de
suicidio. Esses achados reforcam a importancia de politicas de
prevencdo e intervencdes focadas em grupos demogréficos
especificos, visando reduzir o impacto do suicidio na sociedade e
promover a satide mental da populagao.

Referéncias Bibliograficas

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Preventing suicide: A global
imperative. Geneva: World Health Organization, 2014.

NOCK, M. K.; BORGES, G.; BROMET, E. J.; CHA, C. B.; KESSLER, R.
C.; LEE, S. Suicide and suicidal behavior. Epidemiologic Reviews,
V. 30, n. 1, p. 133-154, 2008.
https://doi.org/10.1093/epirev/mxn002

BERTOLOTE, J. M.; FLEISCHMANN, A. A global perspective in the
epidemiology of suicide. Suicidologi, v. 20, n. 2, p. 6-8, 2015.

BRASIL. Ministério da Saude. DATASUS. Informagdes de Saude
(TABNET). Disponivel em:
http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=0203&i
d=29874243&V0bj=http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe
?sih/cnv/niuf.def. Acesso em: 21 de julho de 2023.

Endereco eletronico do autor principal:
matheus.cassias31@hotmail.com



