Comparacdo entre coloragées hematoldgicas para leitura de laminas de hemograma.
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Introdugao: O hemograma completo é um dos exames mais solicitados na rotina
laboratorial, uma vez em que permite a analise de hemadcias, plaquetas e leucdcios,
sendo essencial para auxiliar no diagndstico médico. Apesar do crescente uso de sistema
automatizado, a confeccdo dos esfregacos hematolégicos ainda é essencial para
confirmacdo de alteracdes nos parametros do exame e, a coloracdo dessas laminas é
parametro crucial para correta andlise. Considerado o padrao por muito tempo, no ano
de 2022 a coloracdo do pandtico foi substituida pelo corante de Leishman. Objetivos: O
objetivo desse estudo foi comparar a coloracdo do pandtico e o corante de Leishman
para confeccdo de esfregaco sanguineo. Metodologia: Foram utilizados corantes
Leishman (Laborclin) e o kit de coloragdo pandtico (NewProv), em laminas de esfregaco
sanguineo preparadas manualmente e secos em temperatura ambiente. Um conjunto
de laminas foram cobertas com 15 gotas de corante Leishman e, apds 3 minutos, foram
adicionadas 30 gotas de dgua destilada em cima do corante e homogeneizado 15 vezes,
em seguida foram lavadas em agua corrente. Outro conjunto foi corado com kit de
coloragao pandético tradicional, seguindo as recomendacgdes do frabricante. Resultados:
As laminas coradas com Leishman, apresentaram coloracdo mais nitida com melhor
preservacao da morfologia celular, principalmente de hemacias e plaquetas, as laminas
apresentaram, ainda, um fundo mais limpo e uma diferenca maior de tonalidade entre
nucleo e citoplasma para andlise leucocitdria. O pandtico é uma coloracdao mais barata
de se realizar, porém, a perda em morfologia celular e distingdo na coloragdo nuclear,
pode comprometer determinados diagndsticos, principalmente em casos em que a
analise de degranulacao se faz necessaria. Do mesmo modo, ficam, a leitura da série
vermelha, para possiveis alteracdes morfoldgicas (poiquilocitose). Conclusao:
Comparando-se as coloracdes do pandtico, com o uso da coloracdo de Leishman, fica
evidente que, o pandtico é uma coloracdo que leva a perda de acurdcia dos elementos
figurados em um hemograma, justificando sua descontinuacdo como coloracdo padrao
no setor hematolégico. O corante Leishman, por sua vez, demonstrou melhor
preservacao celular e diferenciacdo dos elementos, o que auxilia na conclusdo correta
dos resultados. Apesar dos corantes do kit de coloracdo pandtico serem mais
econOmicos, é importante se utilizar uma coloracdo eficaz e que melhore a qualidade da
leitura de laminas.

Palavras Chaves: Corante hematoldgico, Corante Leishman, Hemograma completo.

Area de Concentragdo: Biomedicina.



