Acidente botropico em paciente idosa: relato de caso
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Fundamentacio teorica/Introdu¢ao Define-se acidente ofidico como o quadro clinico
causado pela mordedura de serpentes e, consequentemente, pelas atividades
fisiopatoldgicas toxicas da pegonha inoculada no organismo humano, destacando-se
fendomenos hemorragicos, necroticos e inflamatdrios. O acidente botropico, por sua vez,
concerne a mordedura de serpentes da familia Viperidae, como: jararacug¢u, comboia e

jararaca — sendo esta Ultima a responsavel pelo caso da paciente.

Objetivos: Destacar a importancia do manejo precoce de pacientes vitimas de acidentes

ofidicos, visando ao melhor prognostico.

Delineamento e Métodos: Relato de caso realizado por meio da consulta de prontuarios

médicos.

Descricdo do caso: Paciente feminino, 65 anos, com histérico de hipertensdo arterial
sistémica ndo controlada, foi admitida em hospital terciario do Triangulo Mineiro devido
a picada de cobra em regido de panturrilha esquerda. Inicialmente, com perfusdo
preservada, apresentou dor intensa e edema local, sem comprometimentos do membro
contralateral. Evoluiu com intensificacéo dos sinais flogisticos, progressdo do edema para
coxa e pé esquerdo, associado a flictenas posterolaterais, identificando-se, assim, um
quadro de celulite delimitada a regido do acidente. Durante a internacao, progrediu com
quadro de infec¢do venosa de MID e oliguria, agravando-se, subsequentemente, para
anuria e alteracGes importantes nos valores séricos de creatinina e ureia (Insuficiéncia
Renal Aguda AKIN I1I1), havendo a necessidade de encaminhamento a dialise diéria.

Ademais, observou-se progressiva plaquetopenia desde a admissdo, reflexo dos



acometimentos renais: rabdomidlise e hematuria com obstrucdo da sonda vesical, apesar
de coagulograma inocente. Associado a isso, queixava-se de dor discreta a palpagéo
abdominal e sintomas respiratorios compativeis com congestdo pulmonar. Sucedeu,
entdo, com distensdo abdominal e piora no quadro algico, o que sustentou a suspeita de
uma pancreatite aguda de provavel origem toxica. A paciente esteve internada por 30
dias, a qual recebeu alta da unidade ap6s antibioticoterapia, monitorizacéo e controle dos

quadros clinicos descritos.

Conclus6es/Consideracfes Finais: Acidentes ofidicos carecem de atencdo na urgéncia
devido a possibilidade de complicagdes, vide subito e progressivo comprometimento
vascular, renal, pulmonar e pancreatico. Portanto, a fim de assegurar o progndéstico do
usuario, € impreterivel um servigo tercidrio capacitado e precavido da amplitude de

complicacbes em prol de reduzir a evitavel morbimortalidade associada.



