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INTRODUGCAO: Os cistos dsseos aneurismaticos (COA) s&o leses vasculares expansivas nio
malignas compostas por canais preenchidos por sangue. Essas lesbes tém a capacidade de
crescer rapidamente e causar destruigdo nos o0ssos afetados. Os COA sdo geralmente solitarios e
representam aproximadamente 9% dos tumores 0sseos benignos.

OBJETIVO: O objetivo desse estudo é relatar um caso de fratura do colo do fémur associado
ao cisto Gsseo aneurismatico

METODOS : Estudo observacional, descritivo, do tipo relato de caso. Realizado no Hospital
Regional do Sudoeste em Francisco Beltrdo

RESULTADO: Paciente do sexo feminino, 36 anos, desenvolveu dor intensa e subita no
quadril direito, sem fator desencadeante, que se irradiou para a coxa e regido do calcaneo . Apds
3 dias, apresentou “estalos no quadril”. Negou traumas anteriores na regido. Depois de multiplas
consultas em servicos de emergéncia, com persisténcia da dor apresentou uma fratura apds
sentir a perna "travar" e queda da prépria altura. O diagnéstico de fratura no segmento proximal
no fémur direito foi confirmado ap6s radiografia do quadril e tomografia computadorizada do
abdome e pelve. Exames laboratoriais foram solicitados para investigar a etiologia da fratura,
ndo sendo encontradas causas especificas. A paciente foi submetida a cirurgia ortopédica de
artroplastia de quadril direito para correcdo da fratura , com curetagem de material 6sseo e
enviado para biopsia confirmando o COA. Recebendo alta de forma assintomatica.

CONCLUSOES : Neste relato de caso, enfatiza-se a importancia do diagndstico precoce e
tratamento de um COA associado a uma fratura de fémur.A artroplastia total do quadril foi
realizada como abordagem terapéutica, sendo eficaz na correcdo da fratura, remocéo do cisto e
restauracdo da funcdo do quadril. O seguimento a longo prazo é necessario para detectar
recidivas (que ocorrem em 10 a 50% dos pacientes) ou complica¢des. Além disso, é importante
ter em mente o COA no arsenal de diagndsticos diferenciais de fraturas 6sseas, podendo ocorrer
em qualquer segmento do esqueleto, sendo mais comum nas hastes dos 0ssos longos e na coluna
vertebral



