Sindrome de Sweet secundadria a sindrome mielodisplasica

INTRODUGAO: A Sindrome de Sweet (SS) é uma doenca inflamatdria sistémica rara do grupo das
dermatoses neutrofilicas febris, caracterizada por lesdes cutaneas (papulas e placas eritematosas a
violaceas com nddulos inflamatérios), sintomas sistémicos e febre. Laboratorialmente cursa com
leucocitose com neutrofilia e elevagdo de marcadores inflamatdrios.

Seu diagnéstico exige evidéncia histopatoldgica de infiltrado neutrofilico, sendo corroborado pela
melhora da lesdo a glicocorticéides.

A SS é classificada em classica, induzida por drogas e associada a malignidade, sendo esta muito
associada a neoplasias hematoldgicas.

OBIJETIVOS: Relatar caso de Sindrome de Sweet em paciente com diagndstico de sindrome
mielodisplasica

METODOS: Relato de caso
DESCRlCAO DO CASO:

Masculino, 64 anos, com histérico de Purpura Trombocitopénica Idiopatica sem necessidade de
tratamento, procurou emergéncia por dispneia de evolugao subaguda, associada a edema assimétrico de
membro inferior esquerdo (MIE). A admissdo apresentava febre (38,6°C), taquicardia e dessaturacao.

Apds excluido tromboembolismo venoso, no laboratdrio foi evidenciado bicitopenia (Hb 4,8g/dl e
plaquetas 11000/mm?3), leucocitose de 65830 com desvio até metamieldcitos e aumento de provas
inflamatérias. Foi, entdo, submetido a bidpsia de medula dssea (MO).

Apds 2 dias, evoluiu com lesdo eritematosa bolhosa e supurativa em MIE, sendo pensado em sepse de
foco cutaneo por celulite com reacdo leucemdide secundaria e, iniciada antibioticoterapia.

4

Houve piora progressiva da lesdo cutanea, rebaixamento do nivel de
consciéncia e disfun¢do renal com necessidade de didlise. Foi escalonado o
antibidtico e novas imagens excluiam cole¢do fechada ou sinais de infec¢ao
necrotizante.

Diante da auséncia de melhora, a hipétese de sindrome de Sweet foi
formulada, sendo iniciada corticoterapia e feita bidpsia da lesdo cutanea,
que revelou achado de dermatose neutrofilica perivascular superficial e
profunda.

Na bidépsia de MO foram identificados achados e padrdo genotipico _,,,
compativel com Sindrome Mielodispldsica (SMD). i

O diagndstico final foi de Sindrome de Sweet secundaria a neoplasia hematoldgica - SMD. Apesar de boa
resposta da lesdo cutanea ao corticoide, o paciente manteve piora, com disfungao de multiplos 6rgdos e
6bito durante a internacgao.

CONCLUSAO: As dermatoses neutrofilicas devem fazer parte do diagndstico diferencial de lesdes
cutdneas em pacientes com neoplasias hematoldgicas, principalmente nos com sintomas sistémicos
associados.






