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Introducdo: O Infarto Agudo do Miocéardio (IAM) é um evento cardiovascular grave
ocasionado pela interrup¢do do fluxo sanguineo no musculo cardiaco em que ha necrose
do tecido levando a perda da funcdo cardiaca. A ocorréncia do IAM esta relacionada a
fatores de risco modificaveis e ndo modificaveis, como a inatividade fisica e habitos de
vida ndo saudaveis no qual incluem alimentacdo hiperglicémica, hiperlipidica e
hipersodica, alcoolismo e tabagismo. Além do mais, € uma das principais causas de
hospitalizacdo e morte no brasil e no mundo. Desse modo, o Infarto agudo do miocardio
constitui um problema de importancia para a saiude publica global. Logo, é preciso
analisar a ocorréncia de 1AM e o perfil epidemioldgico dos individuos internados por esta

condicdo clinica no estado do Amazonas.

Objetivos: Esta pesquisa teve o objetivo de descrever as caracteristicas epidemioldgicas
das internacdes por Infarto Agudo do Miocérdio no estado do Amazonas, no periodo entre
2013 e 2022.

Delineamento e Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico, transversal,
retrospectivo e descritivo, com apresentacdo quantitativa, realizado a partir da coleta de
dados secundérios do Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), segundo
0 CID-10-121-1AM, disponiveis no Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Salde (DATASUS). Foram analisadas variaveis como internacdes por ano de
atendimento, nimero de dbitos, internagcdes por sexo, faixa etaria, cor e internacdes por

macrorregido de saude.

Resultados: No periodo analisado, foram notificadas 13.328 internac6es por IAM no
Amazonas. Ja referente ao nimero de 6bitos, o estado notificou 1.326 casos, apresentando
uma taxa de mortalidade de 9,95%. A maior prevaléncia foi no sexo masculino (70,18%)

e faixa etaria entre 50 e 59 anos. Em relagéo a cor, evidenciou-se a prevaléncia da cor



parda (79,9%). Quanto a macrorregido de salde, as interna¢@es por IAM concentram-se
na regido central do estado.

Conclus6tes: Ao descrever as caracteristicas epidemioldgicas do IAM no Amazonas, no
periodo entre 2013 e 2022, evidencia-se um aumento das internacdes por esta condicado
clinica. Com base no estudo, identificou-se a prevaléncia em individuos de meia-idade
do sexo masculino e pardos. Nesse contexto, dada a importancia do tema e os resultados
obtidos, chama-se a atencdo para a necessidade de maior cuidado para 0s grupos que

demonstram maior risco para o IAM no Amazonas.
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