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1. Introdugado: A Sindrome de Takotsubo Invertido (STI) consiste em uma
variavel da Sindrome de Takotsubo, uma cardiomiopatia reversivel, relacionada ao
estresse fisico ou psiquico, sendo mais comum em mulheres menopausadas,
podendo simular uma sindrome coronariana aguda. Ocorre uma denervagdo nos
segmentos basais do coragdo, associado a hipercinesia dos segmentos apicais,
invertendo o padrdo contratil e modificando a conformacédo do ventriculo esquerdo.
Sendo a cocaina uma droga adrenérgica, € possivel identificar alteragdes transitérias
do miocardio, como a STI.

2. Objetivos: Relatar um caso de STl relacionado ao uso de cocaina.
3. Delineamento e Métodos: Relato de caso.
4. Descricao do caso: Homem, 32 anos, previamente higido, tabagista e

estilista. Relatou, apds oito dias de internacéo, uso abundante de cocaina dias antes.
Historico recente de Leptospirose com evolugao para leséo renal aguda, em melhora.
Procura pronto atendimento devido ao pico hipertensivo (194/141 mmHg), dorsalgia
intensa, amaurose e dessaturacdo (78% em ar ambiente). Eletrocardiograma de
admissdo constou taquicardia sinusal. Evoluiu com convulsdo ténico-clénica
generalizada, sendo necessario intubagao orotraqueal e drogas vasoativas (DVA).
Ecocardiograma transtoracico (ETT) evidenciou Fragcdo de Ejegdo do Ventriculo
Esquerdo (FEVE) em 30%, acinesia das por¢gbes medial e basal, e normocinesia
apical, sugerindo STI. Tomografia computadorizada de cranio com hemorragia
subaracnoide (HSA). Realizado administracdo de nimodipino, dobutamina e mantido
DVA, evoluindo com melhora clinica e extubado apds dois dias, seguido de desmame
da DVA. Evoluiu com delirium, agitacdo e confusao mental, iniciado entdo precedex,
quetiapina e haloperidol. Solicitado novo ETT, que evidenciou a FEVE em 46% e
melhora da acinesia. Com a estabilizagdo hemodindmica, houve melhora da
amaurose e da HSA. Quatorze dias apds internagdo, houve resolucdo completa do
quadro clinico, recebendo alta hospitalar.



5. Conclusao: Este relato de caso ilustra uma possivel associagao entre o uso de
cocaina e o desenvolvimento da sindrome de Takotsubo. Acredita-se que a cocaina,
um potente estimulante do sistema nervoso central, possa ter desencadeado a
sindrome de Takotsubo através de mecanismos que ainda nao estdo completamente
esclarecidos. O aumento subito dos niveis de catecolaminas induzido pela cocaina
pode levar a uma disfungcdo transitéria da contratilidade miocardica, resultando no
padrao caracteristico de STI.
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