Delafloxacino como novo arsenal terapéutico para o tratamento de infeccéo de pele e partes

moles: experiéncia de uso em um centro

Introdugdo: O delafloxacino (DFX) é uma fluorquinolona de nova geragdo, com cobertura
antimicrobiana de amplo espectro, que foi recentemente aprovada para uso no Brasil. Tal droga é
indicada para o tratamento de infeccdes de pele e partes moles (IPPM), com bom perfil de eficicia
e seguranca e posologia confortavel.

Obijetivos: Descrever a experiéncia de um centro com o uso de DFX para o tratamento de IPPM

Métodos: Trata-se de uma coorte retrospectiva onde avaliamos pacientes adultos (>18 anos)
internados no Hospital Alemé&o Oswaldo Cruz para tratamento de IPPM nos anos de 2022 e 2023.
Foram coletadas informacdes sobre idade, raca, comorbidades, exames laboratoriais & admisséo
e ap6s 72h do inicio do antibidtico. O DFX foi utilizado na dose de 300mg de 12/12h, conforme
posologia recomendada. Foram analisados parametros clinicos e laboratoriais de eficicia e
seguranca em nossa casuistica. Analises estatisticamente significantes para p<0,05.

Resultados: Trata-se de uma coorte de 18 pacientes com distribuicdo igual por género, média de
idade de 71 £ 3 anos. Em relacéo ao perfil de comorbidades, 33% dos pacientes eram hipertensos,
38,9% diabéticos, 27,8% dislipidémicos, 27,8% com doenca renal crénica ndo-dialitica e 22,2%
com doenca arterial periférica. A admissdo, média de leucdcitos de 11.914 + 1700/mm?, PCR:
8,12 + 2,18mg/dL O tempo médio de uso da droga foi de 11 + 2 dias e nenhum dos pacientes
relatou efeitos colaterais associados ao uso da droga. Quando comparamos as médias dos valores
dos leucdcitos e PCR a admissdo e apdés 72h de uso do antibidtico, observamos reducdes
estatisticamente significantes para ambos (leucdcitos: 11.580 vs 8.948/mm?3, p=0,042 e PCR: 8,22
vs 4,58mg/dL, p=0,016). Em 2 casos (11%) optou-se pela mudanga do antibidtico por detecgdo
posterior de osteomielite (Gnicos pacientes que ndo atingiram melhora clinica) e em 1 caso
perdemos seguimento do paciente ap6s alta com Home Care.

Conclusfes: Em nossa casuistica de pacientes com IPPM, a DFX se mostrou eficaz tanto pela
andlise clinica quanto pelas evidéncias laboratoriais, sem descri¢cdo de efeitos colaterais pelos
pacientes. Pelo seu espectro de acdo, a DFX é uma potente arma para o tratamento antimicrobiano.



