Titulo: Uso de Rituximabe para tratamento de Poliarterite nodosa
Fundamentacgéao tedrica/Introducéo:

A poliarterite nodosa (PAN) é uma doenca rara caracterizada por inflamacdo
necrotizante de artérias de meédio calibre capaz de afetar multiplos sistemas. Dessa
maneira, o tratamento para PAN baseia-se em glicocorticoides e infusGes mensais de
ciclofosfamida durante 1 ano. Neste trabalho apresentamos o caso de um paciente
com PAN refratario a 12 ciclos de ciclofosfamida, com melhora apenas apoés a infuséo
de Rituximabe.

Objetivos: Apresentar tratamento alternativo de PAN refrataria ao uso de
ciclofosfamida.

Delineamento e Métodos: Relato de caso
Resultados:

Paciente, sexo masculino, 52 anos, com histérico de vitiligo e doenca hemorroidaria,
iniciou com quadro de artralgia migratéria ha 18 meses com piora a movimentacao.
Esse quadro evoluiu com aumento da intensidade da artralgia, como também dor do
tipo queimacdo e edema local em pés, associado a anemia importante apoés
sangramento hemorroidario com inicio subsequente de febre, e ganho de peso.
Ademais, apareceram lesfes purpuriformes em pés que evoluiram para necrose com
necessidade de amputacao transmetatarsica esquerda. A biopsia das lesbes revelou
presenca de vasculite necrotizante comprometendo vénulas e artérias de pequeno e
médio calibre. Durante acompanhamento ambulatorial observou-se quadro de
mononeuropatia multipla-assimétrica e hematuria em EAS junto com proteindria, o
gue em biopsia do rim foi observado glomerulonefrite focal, com crescentes
fibrocelulares. Finalmente, com o exame de ANCA negativo, foi feito o diagndstico de
PAN e iniciada a pulsoterapia com Metilprednisolona junto com infusdes de
ciclofosfamida com melhora das lesdes cutaneas.

Assim, em acompanhamento foram realizados exames de atividade inflamatéria, VHS
e PCR, os quais apresentaram-se elevados revelando doenca em atividade, mesmo
apo6s 12 ciclos de ciclofosfamida e corticoterapia otimizada. Além disso, o paciente
apresentou efeitos colaterais severos as infusées de ciclofosfamida. Dessa maneira,
retirou-se a ciclofosfamida e fora iniciada a terapia com Rituximabe.

Conclusdes/Consideracgdes Finais:

Portanto, diante de um caso refratario de PAN a pulso terapia e ciclofosfamida optou-
se por realizar o tratamento off-label com Rituximabe, o que resultou em melhora das
provas inflamatodrias. Nesse sentido, a literatura sobre o tratamento com Rituximabe



para PAN é escassa, mas estudos menores apresentam resultados favoraveis, o que
pode resultar em alternativas para o manejo da PAN.
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