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Introducao/Fundamentos

As células natural killer sdo um componente importante da
imunidade inata, agem defendendo o corpo humano contra
moléculas e células estranhas ao organismo, e por sua
deficiéncia, o organismo ndo consegue controlar as
infecgdes.

A maioria das infec¢des virais € autolimitada. Entretanto,
algumas podem resultar em infec¢des persistentes com
tendéncia a cronificagdo, as infec¢des crénicas sdo aquelas
em que o virus replicante pode ser continuamente
detectado, quase sempre em niveis baixos, podendo haver
ou ndo sintomas, elas estdo associadas a certos tipos de
cancer nos seres humanos, bem como a doengas
degenerativas progressivas do SNC (3). Nesse caso o defeito
em células NK ndo permite que o organismo faga o controle
de infec¢des, e por isso a paciente tem episédios de Herpes
de repeticdo. Sendo relevante por ser um defeito muito raro
e pouco descrito na literatura.

Objetivos

Estudo descritivo curto com objetivo de descrever uma
condi¢do pouco comum que é o defeito em células NK e suas
consequéncias, como nesse caso herpes de repeticdo, para
que durante a anamnese e exame fisico o profissional
considere essa hipétese diagnostica, e assim possa fazer um
diagnoéstico e acompanhamento mais adequados.

Métodos

Descricdo do prontuario apds obtengdo de consentimento
livre e esclarecido do paciente e revisdo na literatura.
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Resultados

Feminina, 51 anos, higida, herpes zoster de repeticdo ha 10
anos em gluteo direito, com intervalo maximo entre os
episodios de 6 meses, porém nos Ultimos 2 anos as lesdes
apareceram em boca e vagina, sendo a terapéutica escolhida
o uso de Aciclovir oral. A avaliacdo imunoldgica mostrou
contagem de células NK 956 células/mm3m, e apds 3 meses
115 células/mm3. Sendo entdo realizado diagndstico de
imunodeficiéncia celular com baixa contagem especifica de
células NK (Ly NK), mantido o tratamento com aciclovir e
cuidados com as areas afetadas. Nao foram consideradas
outras medicacdes para o tratamento.

Conclusoes/Consideracoes Finais

O padrao de resposta humoral ndo tem correlagdo com a
frequéncia de recidiva da doenga, ja a imunidade celular e
certos fatores inespecificos do hospedeiro (células natural
killer) sdo importantes no controle das infec¢cbes pelo HSV
tanto primarias quanto recorrentes (6), onde o organismo
ndo faz o controle das infec¢Bes. O diagnostico consiste na
andlise padrdo de resposta do organismo e a deficiéncia das
células NK. Ao observar a progressdo dos testes imunolégicos
ao longo dos anos e a constante queixa da paciente, a queda
brusca de células NK de 956 para 115.
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