Acidente Escorpidnico e Injuria Miocardica Aguda

INTRODUCAO: Acidente escorpidnico € o acidente com animal pegonhento
mais frequente no pais. O principal escorpido é o Tityus serrulatus (escorpido
amarelo), maior causador de acidentes. Os mecanismos de disfuncdo cardiaca
e edema pulmonar causados sdo complexos: combinam lesdo miocéardica por
catecolaminas, isquemia por vasoconstricdo coronaria e efeito direto da toxina
no miocéardio. OBJETIVO: Relatar caso de injuria miocardica aguda apoés
acidente escorpibnico, atendido em Hospital universitario. DELINEAMENTO E
METODOS: Descricdo de caso com informacbes retrospectivas obtidas em
prontudrio eletrénico a partir do consentimento livre e esclarecido assinado pela
paciente. RELATO DE CASO: Mulher, 68 anos, admitida apdés picada de
escorpido amarelo em terceiro quirodactilo direito, ha 5 horas, com dor
precordial, nduseas, dispneia e taquicardia. Pressédo arterial 170x110mmhg (sem
hipertensdo prévia), frequéncia cardiaca 60bpm, ausculta cardiopulmonar
normal. Eletrocardiograma com inversdo de onda T em parede anterior.
Troponina | com curva de 124 a 182 (0 e 3 horas). Cateterismo cardiaco sem
coronariopatia aterosclerdtica obstrutiva, ventriculografia sem disfuncéo
segmentar. Ecocardiograma sem sinais de disfuncdo cardiaca. Paciente se
manteve estavel, com melhora progressiva do quadro durante a internacéo.
CONCLUSAO: As manifestacdes locais mais evidenciadas no acidente
escorpidnico sdo dor, edema e calor local. Sistemicamente, pode ocorrer
hipotensdo ou hipertensdo arterial, insuficiéncia respiratoria, cardiovascular,
insuficiéncia renal, hemorragia e confusdo mental. O veneno liberado age nos
canais de sodio e potassio causando liberacdo catecolaminas que levam a
vasoconstricdo, o que aumenta a pressao dos vasos capilares e de enchimento
de ventriculo esquerdo, culminando em edema agudo pulmonar e aumento da
pos carga cardiaca. Ha também um efeito inotrépico positivo sobre o masculo
cardiaco aumentando a demanda por oxigénio. O veneno também age
diretamente nos canais de sddio das células miocéardicas que leva a intensa
despolarizacdo e a vasoconstricdo das artérias coronarias, desencadeando
isquemia miocardica secundaria a hipdxia. No caso em questdo, ndo houve
evolucdo grave, apesar de demonstracdo de injuria miocérdica aguda. O

diagnostico precoce por anamnese, avaliagdo laboratorial e de exames de



imagem ¢é indispensavel, auxilia desfechos favoraveis objetivando uma

terapéutica correta, reduzindo assim morbimortalidade.
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