Resumo

Pacientes entre 1 e 14 anos Internados por Desnutrigdo no Norte
Brasileiro durante a Pandemia da Covid-19 entre 2020 e 2022

Introducdo: A desnutricdo € um problema de saude global resultante da
ingestdo inadequada nutrientes que o0 corpo precisa para funcionar
adequadamente. Embora a doenca possa afetar pessoas de todas as idades e
origens, ela € particularmente prevalente em areas de escassez de recursos,
conflito armado, pobreza extrema e inacessibilidade a alimentos nutritivos. A
desnutricdo pode assumir varias formas: desnutricdo aguda, caracterizada por
rapida perda de peso e perda de massa muscular, e desnutricdo crénica, que
se desenvolve ao longo do tempo e leva ao crescimento e desenvolvimento
prejudicados, especialmente em criancas. Objetivos: Evidenciar em termos
epidemioldgicos os pacientes entre 1 e 14 anos internados por desnutricdo no
Norte brasileiro no decorrer pandémico entre 2020 e 2022. Métodos: Estudo
de natureza epidemioldgica de carater retrospectivo e descritivo. Utilizou-se
como suporte de coleta de dados o Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Satde (DATASUS/TABNET). Incluiram-se no atual estudo os
pacientes dentro da faixa etaria retratada que foram internados por motivo de
desnutricdo entre os anos de 2020 e 2022 na Regido Norte do Brasil. Outras
margens temporais sendo a evidenciada foram excluidas do estudo. Os dados
estatisticos foram calculados e apresentados sob a forma de matematica
basica percentual e valores absolutos. Resultados: Houve um total de 943
internacBes por Desnutricdo entre 2020 e 2022 na faixa etaria de 1 a 14 anos
no Norte brasileiro. Em 2020: 257 casos; 2021: 286 casos; 2022: 400 casos.
Entre 2020 e 2022 se observa um acréscimo de 143 casos, que reflete um
aumente percentual de 55,6%. 2022 torna-se 0 ano com maior niumero de
casos/ano, sendo seus 400 casos refletindo 42,4% do montante total no lapso
de tempo considerado. O Estado do Para foi o estado com maior prevaléncia,
com 38,1% dos casos no lapso temporal retratado. Conclusdes: Se observa
uma crescente no numero de internac¢des por desnutricdo ao delongo dos anos
destacados. Cabe a outros estudos o poder de explorar a variavel Covid- 19
como fator ou ndo da crescente evidenciada. Combater a desnutricdo é
essencial para promover a saude e o bem-estar das pessoas afetadas e
garantir o direito de todos a nutricdo adequada para uma vida digna, saudavel
e produtiva. Descritores: Desnutricdo. Covid-19. Pandemia
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