
INCIDÊNCIA DE CANDIDÍASE UROGENITAL EM UNIDADE DE TERAPIA 
INTENSIVA DE HOSPITAL DE REFERÊNCIA DO SUDOESTE DA BAHIA.


Resumo

 

A candidíase urogenital (candidúria) é a infecção do trato urogenital por fungos do gênero 

Candida, corroborada por urinocultura positiva. Tem maior incidência em Unidades de 

Terapia Intensiva e está relacionada a fatores de risco bem conhecidos. Pode ter como 

complicação a disseminação hematogênica do fungo (septicemia por Candida ou 

candidemia). Sendo assim, torna-se importante determinar a presença da candidúria em 

hospital geral e de referência,  em pacientes hospitalizados em UTIs.O. presente estudo 

analisou dados referentes à infecção hospitalar por Candida em Hospital de Referência de 

Vitória da Conquista (BA) dos anos de 2015 a agosto de 2019, em todas as Unidades de 

Terapia Intensiva do campo de pesquisa. Tais dados foram cedidos pela Comissão de 

Controle de Infecção Hospitalar do mesmo. As infecções urogenitais apresentaram 

aumento significativo ao longo do período: em 2015 nenhum caso foi registrado; em 2016 

foram registrados sete casos; em 2017, dezessete casos; em 2018, trinta casos; e até 

agosto de 2019, onze casos. Merece destaque o mês de julho e a UTI 2. As septicemias 

se reduziram até o último mês de 2019 estudado: em 2015 houve quatro casos; em 2016, 

três casos; 2017 e 2018 tiveram dois casos cada; e até agosto de 2019, não havia casos 

registrados. Merece destaque aqui a UTI pediátrica e ausência de sazonalidade. A 

infecção total por espécies de Candida não-albicans também aumentou. Não foi feita 

análise de fatores de risco e sociodemográficos que influenciam o prognóstico da doença, 

bem como se houve eficácia do tratamento, pois as planilhas utilizadas na pesquisa não 

continham tais dados. Reitera-se importância da continuidade da coleta e análise desses 

dados, bem como sua divulgação e realização de estudos futuros que permitam maior 

compreensão da história clínica dos pacientes com essas infecções. 
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