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Fundamentacdo tedrica/Introdugdo: A violéncia sexual é um grave problema de saude
publica e uma violagdo dos direitos humanos, cujas consequéncias podem se
manifestar imediatamente ou a longo prazo. Embora os estudos sobre violéncia sexual
tenham historicamente priorizado as vitimas do sexo feminino, é essencial reconhecer
gue meninos e homens também sdo afetados por essa forma de agressao. No entanto,
muitos desses pacientes podem nunca ter sido questionados sobre seu histdrico de
violéncia ao serem acompanhados por clinicos.

Objetivos: Este trabalho tem como objetivo identificar o perfil epidemioldgico das
vitimas de violéncia sexual entre meninos e homens no Brasil, a fim de auxiliar os
clinicos em geral no rastreio, cuidado e notificacdo dessa violacao.

Delineamento e Métodos: Estudo de série temporal a partir de dados do Ministério da
Saude (DataSus/TabNet) entre os anos de 2009 e 2021. As caracteristicas analisadas na
série histdrica foram: raga, faixa etaria, tipo de vinculo com o agressor, local da
ocorréncia, regido do pais e escolaridade. Os dados foram analisados a partir das taxas
por 100mil habitantes e a variagdo percentual entre os anos de 2009 a 2021.

Resultados: Ao longo do periodo analisado, foram registrados cerca de 45 mil casos de
violéncia sexual contra meninos e homens no Brasil. Observou-se que a regido Sudeste
concentra o maior niumero de notificacdes, embora a regido Sul apresente as maiores
taxas por 100 mil habitantes. A faixa etaria mais afetada foi de 1 a 14 anos, porém os
maiores de 20 anos sofreram um aumento percentual significativo nos ultimos anos. A
raga branca registrou o maior numero absoluto de casos, enquanto a raga indigena
apresentou o maior aumento percentual. Nos casos relatados, o agressor era
frequentemente um amigo, conhecido ou familiar da vitima, e a prépria residéncia foi
o local mais comum da ocorréncia.

Conclusdes/Consideragdes Finais: A compreensdo dessas nuances € essencial para
estratégias de prevengao, detecgao e intervengao eficazes. A vigilancia em saude é
crucial para identificar e notificar casos de violéncia sexual contra meninos e homen:s.
Médicos devem estar atentos aos sinais clinicos, como Transtorno de estresse pds-
traumatico, disfuncdo sexual e dificuldades em relacionamentos, especialmente em
faixas etarias vulneraveis. Parcerias com educacao e assisténcia social sdo
fundamentais para enfrentar esse grave problema. A notificagao adequada possibilita
acOes preventivas e de intervengao, rompendo o estigma e apoiando integralmente as
vitimas, protegendo direitos humanos e a saude masculina.
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