EPIDEMIOLOGIA DOS ACIDENTES OFIDICOS FATAIS DE 2013-2022 NO RIO GRANDE
DO SUL: DADOS DO CENTRO DE INFORMAGAO TOXICOLOGICA DO RIO GRANDE
DO SUL (CIT-RS)

INTRODUGCAO: Acidentes com alguns géneros de ofidios, como Bothrops e Elapidae, s&o
categorizados como emergéncias clinicas devido a possibilidade de complicacdes graves da
intoxicacdo. Idosos sédo bastante vulneraveis as consequéncias do ofidismo dadas as
alterac0es fisioldgicas do envelhecimento.

OBJETIVO: Apresentar o perfil epidemioldgico dos acidentes fatais com ofidios no periodo
de 2013 a 2022 no RS.

DELINEAMENTO E METODOS: O estudo, descritivo e retrospectivo, foi realizado com dados
secundarios oriundos do sistema de informacao do centro de toxicologia de 2013 a 2022.
RESULTADOS: Foram notificados 6.916 acidentes com ofidios venenosos ao centro de
toxicologia na ultima década - destes, 19 foram intoxicacdes fatais. Os O6bitos foram
relacionados em totalidade com acidentes com ofidios do género Bothrops (18 casos) e ofidio
do género Elapidae (1 caso). A intoxicagao fatal elapidica teve como vitima um homem de 46
anos, com tempo de busca para assisténcia médica estimado em 4h apds o acidente. As
intoxicacbes fatais relacionadas com acidentes botropicos tiveram como vitimas
exclusivamente idosos: anos com maior incidéncia de envenenamentos fatais botrépicos
foram 2021, com 6 casos, e 2020, com 3 casos. A prevaléncia foi maior em homens (72%),
com predominio de faixa etaria de 60-65 anos (44%), seguida de 70-75 e 76-80 anos (16%).
O local do acidente botropico foi majoritariamente em areas rurais (66%) e a média de tempo
para busca de assisténcia médica foi predominantemente de até 1 hora (33%), seguido de
entre 1 a 6h (27%) e o paciente buscou cuidados somente apés 48h do acidente em 22% dos
casos, sendo orientada administracdo de 12 ou mais ampolas de soro antibotrépico na
maioria dos eventos (83%), aplicadas nas primeiras 24h na maioria dos casos;
concomitantemente, a maior parte dos o6bitos (33%) também ocorreu nas 24h iniciais.
Complicagbes mais comuns relacionadas as intoxicagdes botrdpicas foram rebaixamento do
nivel de consciéncia (33%), necessidade de ventilagdo mecénica (27%) e necessidade de
hemodidlise por insuficiéncia renal aguda (22%), enquanto que as maiores causas de morte
identificadas foram sangramento intracraniano (27%) e edema agudo de pulméo (11%).
CONCLUSAO: E imperativa a adocdo imediata de medidas efetivas de prevencdo e
capacitacao de profissionais de saude, objetivando a prote¢do de populagdes que se mostram
particularmente vulneraveis a desfechos fatais em acidentes ofidicos.
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