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Introducio. Atualmente tém se evidenciado os beneficios de diferentes produtos de
origem natural como agentes fitoquimicos ricos em compostos bioativos. Entre esses
compostos, encontra-se o resveratrol, que se destaca por suas propriedades antioxidantes
e anti-inflamatorias; e o capim-limdo (Cymbopogon flexuosus) com excelente
propriedade antimicrobiana. Entretanto, estes produtos apresentam limitagdes como baixa
solubilidade e instabilidade estrutural, sendo a nanotecnologia uma ferramenta para
auxiliar a superar esses desafios. Objetivos. Dessa forma, o objetivo do trabalho foi
desenvolver e avaliar a atividade antioxidante de nanoemulsdes (NEs) contendo a
associacdo inédita de resveratrol e 6leo essencial de capim-limdo. Metodologia. O
presente estudo € uma pesquisa de carater experimental, em que as NEs foram preparadas
empregando o método de homogeneizagao sob alta agitacdo. Em seguida, a formulagdo
foi caracterizada para determinagdo do didmetro médio de goticula e indice de
polidispersdo (PDI) através da técnica de espalhamento de luz dinamico, e potencial zeta
por mobilidade eletroforética. O pH foi determinado por potenciometria diretamente na
amostra, ¢ a analise morfologica foi realizada por Microscopia de For¢a Atomica. Por
fim, a atividade antioxidante foi realizada através da técnica de captura do radical ABTS",
e os resultados expressos por percentual de inibi¢ao do radical, empregando a vitamina C
como controle positivo, € o metanol como controle negativo. Resultados. Logo apos o
preparo, as NEs apresentaram diametro médio entre 80 ¢ 90 nm, PDI inferior a 0,3,
potencial zeta levemente negativo e pH 4acido entre 4-5. A analise morfologica
demonstrou goticulas homogéneas com didmetro proximo a 90 nm, colaborando com os
resultados encontrados através da técnica de espalhamento de luz dindmico. Quanto a
atividade antioxidante, a NE apresentou 95% de inibicao do radical, resultado semelhante
aos ativos associados na forma livre, demonstrando que o método de preparo das
formulagdes foi adequado e ndo influenciou na atividade antioxidante. Conclusoes. Nesse
sentido, foi possivel concluir que as NEs sdo sistemas favoraveis para a co-emulsificagdo
dos dois ativos, e que a NE possui alta atividade antioxidante, a qual foi mantida mesmo
ap6s a nanoemulsificacdo. Estudos ainda estdo em andamento para complementar a
caracterizagdo fisico-quimica da formulacao.
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