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RESUMO

Introducdo: O acai € uma fruta com alta capacidade antioxidante e anti-
inflamatéria. J& o 6leo do acai apresenta atividade antimicrobiana contra
diferentes bactérias. No entanto, sua baixa solubilidade aquosa, dificulta sua
administracéo e absorc¢éo, neste contexto, formula¢cdes nanoestruturadas podem
ajudar a superar estas limitacoes. Objetivos: Este estudo experimental teve
como objetivo preparar, caracterizar, avaliar a estabilidade e a atividade
antimicrobiana de nanoemulsdes contendo 6leo de acai. Métodos: As
nanoemulsdes foram preparadas por emulsificacdo sob alta agitacdo e
emulsificagao espontanea. As formulagdes (n=3) foram caracterizadas quanto a:
tamanho médio de goticulas, indice de polidispersao (IPD), potencial zeta (PZ)
e pH durante 90 dias, armazenadas em diferentes condicdes: 4 °C, 25 °C e 40
°C. A atividade antimicrobiana do oleo livre foi realizada pelo método de disco
difusdo. O potencial antimicrobiano do 6leo livre e nanoemulsionado foi avaliado
através do método de diluicdo em caldo para determinar a concentracao inibitoria
minima (CIM). Resultados: Logo apds o preparo as nanoemulsdes produzidas
pelo método de alta energia apresentaram tamanho de goticula por volta de 90
nm, IPD menor que 0,3, PZ negativo e pH &cido. Ja as formula¢bdes obtidas por
emulsificacdo espontanea apresentaram tamanho por volta de 175 nm, IPD em
torno de 0,1, PZ negativo e pH &cido. Apds 60 dias as formulacdes produzidas
sob alta agitacdo, apresentaram aumento no tamanho e alteracdo nas
propriedades organolépticas, sugerindo perda de estabilidade. Ja as
formulacdes preparadas pelo segundo método ndo se alteraram de forma
significativa durante o periodo de 90 dias nas diferentes condi¢des. O 6leo de
acai livre ndo apresentou inibicdo para os microrganismos Candida albicans,
Escherichia coli e Klebsiella pneumoniae. Além disso, tanto o 6leo livre quanto
as nanoemulsdes nao apresentaram potencial de inibicdo significativo do
crescimento microbiano na analise de diluicdo em caldo. Conclusdes: Foi
possivel constatar que as caracteristicas fisico-quimicas das nanoemulsdes
foram adequadas e mantidas durante o armazenamento. O Gleo de agai livre e
nanoemulsionado ndo demonstrou atividade antimicrobiana significativa, fato
gue pode estar relacionado com a composi¢ao do 6leo empregado a qual sofre
influéncia de varios fatores como época da colheita e condi¢des climaticas.
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