ASSISTENCIA AO PACIENTE VITIMA DE ACIDENTE POR DIVERSAS PICADAS
DE ABELHAS: RELATO DE CASO

INTRODUCAO: Acidentes causados por abelhas s&o importantes pela possibilidade de
reacOes toxicas sistémicas, que, a depender da quantidade de picadas podem evoluir com
quadro de choque e 6bito. O veneno € composto por uma mistura complexa de substancias
guimicas como peptideos, enzimas e aminas biogénicas, que apresentam atividades
farmacoldgicas e alérgicas. O acidente por multiplas picadas de abelhas é uma emergéncia
meédica. Contudo, os riscos de 0Obitos costumam ser baixos quando comparados a outros
animais peconhentos. OBJETIVO: Relatar um caso de acidente por picada de abelha que
evoluiu com complica¢des graves e 6bito. DELINEAMENTO E METODOS: Trata-se de um
relato de caso que ocorreu em um Hospital no Estado de Tocantins, no ano de 2023. Como
técnica de coleta de dados, foram utilizadas a avaliacao e andlise do prontuério do paciente,
a observacao da ficha de evolucéo e plataformas educativas. RELATO DE CASO: Paciente
idoso, sexo masculino, admitido as 12:50 horas com histéria de acidente por inUmeras
abelhas em zona urbana. No momento da admissao apresentava-se hipotenso, respirando
em ar ambiente em saturacdo de 89%, consciente, comunicativo, orientado, afebril, corado
e hidratado. Foi encaminhado para a unidade de internacdo destinada a pacientes
semicriticos/potencialmente criticos e instalado O2 via canula nasal a 8ml/h, que o manteve
em boa spo2: 97%. Apos, iniciado limpeza, raspado de ferrGes, e medica¢des, como tramal,
corticoterapia, epinefrina e antialérgicos. Porém, as 14:00 horas do mesmo dia, paciente
evolui com respiragdo ruidosa, rebaixamento do nivel de consciéncia, cianose de
extremidades e parada cardiorrespiratéria. Realizados manobras de ressuscitagéo,
intubacao e solicitado vaga na unidade de terapia intensiva (UTI). Paciente seguiu para UTI
de um outro hospital as 21:05 horas, j& em uso de drogas vasoativas e sedac¢éo. Paciente
evoluiu a 6bito no dia seguinte a transferéncia. CONSIDERACOES FINAIS: O caso em
epigrafe revela a gravidade que pode se tornar um acidente por picada de abelhas, que
embora, em sua maioria, tenha um bom progndstico, a depender da quantidade, uma vez
ocorrido em pessoas mais fragilizadas, como idosos e criancas, pode apresentar-se fatal.

Descritores: Abelhas; picada; assisténcia; urgéncia.



