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Introducao

O diabetes mellitus é uma doenca caracterizada pela hiperglicemia crénica, e suas formas mais comuns sdo o Diabetes Mellitus tipo 1 (DM1)
e Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2)'. Os MicroRNAs (miRNAs) sdo uma classe de acidos ribonucleicos (RNAs) envolvidos em muitos processos
biolégicos através da regulacdo da expressdo génica2. Os polimorfismos de nucleotideo Unico (em inglés, single nucleotide polymorphism,
SNP) sdo polimorfismos caracterizados por uma troca Unica de base nitrogenada no acido desoxirribonucleico e sdo a forma mais comum
de variacdo genética nos humanos, sendo também associados a patogénese de diversas doengas, sendo DM uma delas3.

Objetivos

O objetivo deste trabalho foi investigar a associacdo entre os polimorfismos de miRNA e o DM1 e DM2.

Metodologia

Foi realizada uma revisdo da literatura nas plataformas PubMed e no Scielo. Ao todo foram selecionados 46 artigos entre os anos de 2005 e
2021, sendo incluidos os resultados de 9 deles.

Resultados e Discussoes

Os miRNAs tém demonstrado um papel importante como biomarcadores no DM e suas complica¢des, auxiliando no diagnostico e
acompanhamento. Eles sdo promissores frente aos marcadores ja existentes para o DM e suas complica¢es que, sdo inespecificos, ou ndo
conseguem diagnosticar a doenca em estagios iniciais. Enquanto que os miRNAs podem ser facilmente coletados e tém estabilidade
suficiente para serem analisados laboratorialmente4. A maioria dos estudos de associacdo aborda a ocorréncia de polimorfismos nas
regides codificantes ou promotoras dos genes. Entretanto, as evidéncias demonstram que variagdes em regides ndo-codificantes de
miRNAs (3'UTR) podem influenciar na expressdo de genes associados com o DM?>. Foram encontrados trés SNPs em miRNAs relacionados

ao DM1 e trés relacionados ao DM2 para realizacdo do trabalho. Figura 2. Polimorfismos associados a0 DM2
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