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Fundamentacao teorica/Introducao: A crioglobulinemia refere-se a presenca, no plasma, de
crioglobulinas que precipitam quando em baixas temperaturas, sendo que a forma mais prevalente
engloba anticorpos IgM monoclonais e IgG policlonais - crioglobulinemia mista. Esta possui notavel
associacao com a infeccao croénica pelo virus da hepatite C (HCV). A precipitacao das crioglobulinas
pode induzir a vasculite sistémica mediada por imunocomplexos, sendo as mulheres duplamente
mais afetadas que os homens, geralmente abrindo o quadro com a purpura vascular. Neste relato
de caso, sintomas multissistémicos levavam a suspeita de LES quando, apds sorologias, confirma-
se infeccdo por HCV, redefinindo o raciocinio clinico e a abordagem terapéutica. Objetivos:
Demonstrar a importancia da suspeita de diagnésticos diferenciais para além do LES frente a
doencas com comprometimento sistémico, e o impacto dos testes soroldgicos no direcionamento do
raciocinio clinico. Delineamento e Métodos: Relato de caso. Resultados: M. F. D., 69 anos,
transferida de hospital de menor complexidade para hospital universitario terciario por quadro
multissistémico. Na admissdo na internacdo prévia, apresentava mialgia, dor abdominal, perda
ponderal de 10kg em 2 meses e lesdes purpuricas difusas, predominantemente em lateral do térax,
nadegas e MMII ha 1 ano. Evoluiu com esofagite, pancreatite, convulsdes, ascite, derrame pleural
volumoso e alteracdo de fungéo renal, com creatinina=2 e relacdo proteinuria/creatinintria=2,5.
Devido ao acometimento multissistémico, aliado a queda de complementos, foi entdo suspeitado de
LES na internagdo anterior, apesar da idade avancada e FAN negativo. Adiante, na presente
internagdo, apds sorologia positiva para hepatite C, a vasculite crioglobulinémica sobressaiu como
hipétese diagndstica principal, confirmada posteriormente com crioglobulina positiva, queda de C3 e
C4 e elevacao de fator reumatoide. Optou-se por tratamento com corticoterapia e Rituximabe, mas
paciente evoluiu com pneumonia nosocomial, insuficiéncia respiratéria e 6bito antes da chegada do
medicamento via judicial. Conclusdes/Consideracdes Finais: Apesar da vasculite IUpica
sobressair-se como principal hipotese diagndstica inicialmente, chama atengéo a relevancia que a
abordagem integral do paciente teve na mudanca do raciocinio clinico a partir do teste sorolégico,
além da importancia de se ter um alto grau de suspei¢cdo diagnéstica se tratando de doencas de
acometimento sistémico.
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