PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES DIAGNOSTICADOS COM MENINGITE NA
REGIAO NORTE DO BRASIL DURANTE OS ANOS DE 2018 A 2022.

INTRODUCAO

A meningite é uma doenca inflamatdria que afeta as membranas que envolvem o cérebro e a
medula espinhal, podendo ser causada por diferentes agentes infecciosos, como bactérias,
virus e fungos. Na Regidao Norte do Brasil, essa doenga representa um desafio devido as
particularidades climaticas, geograficas e socioeconémicas, tornando valido entender o
panorama dessa enfermidade para direcionar politicas publicas efetivas de prevencao,
tratamento e controle.

OBJETIVOS

Analisar o perfil epidemiolégico dos pacientes diagnosticados com meningite na Regido Norte
do Brasil durante o periodo de 2018 a 2022. Pretende-se investigar a incidéncia da doenca
nessa regido, a distribuicdo por faixa etaria e género dos pacientes e avaliar as taxas de
morbimortalidade.

METODOLOGIA

A metodologia empregada consiste na analise de dados secundarios obtidos do DATASUS, um
sistema de informagdes do Sistema Unico de Satde (SUS) no pais. Foram selecionados os
pacientes cujos casos foram diagnosticados e confirmados por critérios clinicos e/ou
laboratoriais. Os dados foram coletados e organizados para posterior andlise estatistica.

RESULTADOS

Durante o periodo, total de 2.237 casos de meningite foram notificados na Regido Norte do
Brasil. Destes, 59% ocorreram em pacientes do sexo masculino (1.325 casos) e 41% em
pacientes do sexo feminino (912 casos). A analise dos dados mostrou que no ano de 2019
houve o maior nimero de notificagdes com um total de 767 casos. Em relagao a raga dos
pacientes afetados, a raca parda teve o maior niumero de casos (2.582). Se tratando de
acometimento por faixa etdria, os pacientes entre 20 e 39 anos foram os mais acometidos
(1.058 casos). Acerca da evolugdo dos casos houve 2.172 casos que evoluiram com alta (97%
do total) e 467 casos que evoluiram para dbito (21% do total).

CONCLUSOES

Esses resultados indicam que a meningite continua sendo uma preocupacao de saude publica
na Regido Norte do Brasil, com um nimero considerdvel de casos notificados durante o
periodo. A predominancia de casos entre jovens adultos na faixa etaria de 20 a 39 anos destaca
a importancia de medidas preventivas direcionadas a esse grupo. A taxa de mortalidade,
embora relevante, mostra-se menor em relagcdo a quantidade de casos notificados,
evidenciando a importancia de um diagndstico precoce e tratamento adequado para reduzir o
impacto da doenca.



