PERFIL DOS PACIENTES EM TRATAMENTO DA I:IANSENiASE EM
CENTRO DE REFERENCIA NO MARANHAO

INTRODUCAO: A Hanseniase é uma doenca cujo agente etiolégico é o Mycobacterium leprae,
responsavel por gerar uma infeccdo cronica granulomatosa da pele e dos nervos periféricos, que gera
parestesias e incapacidades funcionais. Embora seja uma doenca tratavel, o estigma associado mantém altas
taxas de mobimortalidade, principalmente nos paises em desenvolvimento. Sdo Luis é o municipio mais
afetado pela hanseniase no Estado do Maranh&o com 3.278 casos notificados entre 2018 e 2022. A elevada
prevaléncia reforca a importancia dessa doenga na regido e subsidiar politicas publicas de salde para o
enfrentamento desse problema. OBJETIVO: Avaliar o perfil do paciente em tratamento de hanseniase em
uma unidade de referéncia em S&o Luis - MA. METODO: Estudo analitico transversal, com amostragem
ndo probabilistica composta por 52 pacientes avaliados entre fevereiro de 2022 e fevereiro de 2023. Foram
utilizados dois instrumentos, sendo um questionario socioecondmico e demografico e outro de dor
neuropatica 4 (DN4). As variaveis foram analisadas pelo STATA 14.0®, nivel de significancia de 5%, p-
valor >0,05. O projeto recebeu da Plataforma Brasil parecer consubstanciado N° 4.407.369. Os participantes
da pesquisa preencheram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. RESULTADOS: O perfil
epidemioldgico apresentou maior prevaléncia do sexo feminino 63,46% (n=33), a faixa etaria predominante
foi a dos adultos entre 46 e 60 anos, o que representou 36,53% (n=19) dos casos. Em relacéo a ra¢a, 51,92%
(n=27) se autodeclararam pardos, nenhuma das varidveis epidemioldgicas apresentaram significancia
estatistica (p>0,05). Ao analisar os dados da apresentacdo clinica da doenca, verificou-se significancia
estatistica (p=0,043), de modo que a forma multibacilar acometeu 63,46% dos pacientes (n=33), e a reacdo
hansenica (p=0,253), foi observada em 42,3% (n=22) dos pacientes. No periodo avaliado, houve um
abandono do tratamento correspondente a 15,38% (n=8). CONCLUSOES: O perfil epidemioldgico
evidencia caracteristicas periféricas da doenca. A predominancia multibacilar sugere o diagndstico tardio
da hanseniase o que se associa a maiores incapacidades decorrentes da doencga e abandono ao tratamento,
visto os efeitos colaterais. Considera-se, a necessidade de um modelo assistencial que facilite o acesso ao

diagnostico e tratamento, a fim de mitigar a subnotificagdo e o abandono ao tratamento.
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