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Introducao/Fundamentos Resultados e Discussoes
Segundo as projecdes estatisticas da Organizacio Mundial de O total de participantes foi de 66, commédia de idade de 70,78 anos
Saude, entre 1950 a 2025, o nimero de idosos no pais crescera 16 (9,2), com alto nivel de escolaridade, tendo média de 8,8 anos de
vezes contra 5 vezes da populaciio total, o que nos colocara em estudo (5,82). Com relagiio ao status funcional, 41 (62,2%) ndo
termos absolutos como a sexta populagio de idosos do mundo, isto é, apresentaram ou apresentaram comprometimento leve. As variiveis
com mais de 32 milhes de pessoas com 60 anos ou mais (WORLD que apresentaram associaciio direta com o déficit moderado/grave do
HEALTH ORGANIZATION, 2005). Junto ao envelhecimento BOMFAQ foram: ser aposentado e faixa etaria maior que 70 anos.
surgem as maltiplas condi¢des cronicas e os desgastes de varios Encontrou-se associacio inversa com déficit moderado/grave no
sistemas funcionais, de forma progressiva e irreversivel, o que pode BOMFAQ: alta escolaridade, praticar atividade fisica, renda
levar a incapacidade funcional (ALVES, 2008). A capacidade superior a um salario e boa percepcio de satde.
funcional pode ser definida como a habilidade que o individuo
apresenta, de forma auténoma, para realizar suas atividades de vida ~ Variivel socioccondmica Freq. Freq. Res. Pt RCY[IC95%)
diaria com independéncia (FIEDLER, 2008). Nessa perspectiva, é Observada  Esperada  ajust.!

necessario, tanto em termos cientificos, quanto em termos sociais,

" . . . ) " Aposentado (sim) 24 20 22 0,04 7.7 [0.92-64.7)
que haja a investigacdo dos aspectos relacionados a estes projetos, ) y "

. . L. .. Escolaridade (> 9 anes) [ 11,4 -2,7 0,014
por meio de estudos que avaliem a eficacia de propostas sociais x .
voltadas aos idosos, bem como a identificacdo do perfil de saide e Faixa Etiria (== 70 anos) 18 13.6 22 0,02 32 [1,12-956)
funcionalidade desses individuos, possibilitando a criacdo de Renda (> 1 salirio) [ 12.1 -3,1 <001 018  [0,06 - 0,55]
alternativas de interven¢io com vistas ao bem-estar das pessoas X i 5 X
nesta faixa etaria (FLECK, 2003) Figura 1. 'Residuo ajustado; *Valor de P para o teste do qui-

, .

quadrado; *Razio de Chances.
Objetivos
Conclusoes

Associar os aspectos socioecondomicos a incapacidade funcional em
pessoas idosas comunitarias. Ser aposentado e ter idade maior que 70 anos aumentam as chances
de ser classificado como déficit funcional moderado/grave, enquanto
que ter alta escolaridade, renda superior a um salario, praticar
Met()d()l()gia atividade fisica e perceber a saide como boa reduzem a chances de
déficits funcionais.

Trata-se de um estudo transversal, realizado no municipio de
Maceio, com os dados de pacientes atendidos no ambulatorio de
prevencio ao risco de quedas em idosos da Santa Casa de Maceio.
Para o estudo foram analisados os dados referentes aos aspectos
socioecondémicos e a incapacidade funcional através do questionario
de BOMFAQ.
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