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Introdugao/Fundamentos

O fibroma desmoplasico € um tumor ésseo benigno, de
comportamento insidioso e potencialmente agressivo, de
crescimento lento, progressivo e invasivo, ndo metastatico, com
grande potencial de recidiva. Acomete principalmente
mandibula, metafise de ossos longos e pelve, acometendo
qualquer faixa etaria, sem predilegdo por sexo. Clinicamente,
pode ser assintomatico ou provocar dor, edema, derrame
articular e fraturas patologicas. O diagndstico definitivo é
anatomopatologico, e o principal diagnostico diferencial é o
fibrossarcoma. O tratamento é cirargico, porém €& comum
recidiva local.

Objetivos

Apresentar detalhes clinicos, radioldgicos, diagnosticos e
terapéuticos de paciente idoso com fibroma desmoplasico no
fémur.

Metodologia

Os materiais utilizados para coleta de dados foram o prontuario
meédico do paciente e a entrevista com o0 mesmo. Esses dados
foram entdo analisados e descritos mediante revisdo da
literatura.
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Resultados e Discussoes

Idoso de 83 anos apresentava dor intensa em quadril e coxa
esquerdos ha 2 meses, dificultando deambulagdo. O exame
fisico exibia dor durante tentativa de mobilizagdo de quadril a
esquerda. Realizada Tomografia Computadorizada de bacia e
abdome que revelou lesdo litica de limites imprecisos
comprometendo porgdo medial do acetabulo, associada a
fratura patologica, além de multiplas erosdes em cabecga e
trocanter femoral maior com acentuado derrame articular.
Realizada biopsia 6ssea sugestiva de fibroma desmoplasico.

O paciente foi tratado com oxicodona para dor e recebeu alta
hospitalar para acompanhamento ambulatorial devido a
impossibilidade de cirurgia pela extensa destruicéo 6ssea.

Conclusoes

Apesar de sua incidéncia ser maior em jovens, o fibroma
desmopladsico pode acometer qualquer faixa etaria. O
crescimento lento e insidioso do tumor pode resultar em sintomas
inespecificos, como dor e dificuldade de mobilidade, atrasando o
diagnodstico. A investigacdo diagndstica padrdo ouro é a
tomografia computadorizada e a confirmagéo é
anatomopatoldgica. O tratamento é cirdrgico, porém, no presente
caso, a extensa destruicdo dssea limitou essa opgéo.
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