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IMPACTOS DO ETARISMO NO DESEMPENHO
OCUPACIONAL DE PESSOAS IDOSAS

Objetivos
Descrever os possíveis impactos do etarismo no desempenho
ocupacional das pessoas idosas.

Metodologia

Foram destacados os principais impactos do etarismo nas seguintes
ocupações humanas: sexualidade, trabalho, educação e lazer.

Resultados e Discussões

Pesquisa bibliográfica com abordagem qualitativa (Google
Acadêmico, PubMed, Biblioteca Virtual em Saúde e Portal Capes) –
2014-2023

No decorrer do presente artigo, pode-se compreender que o impacto do
etarismo nas ocupações das pessoas idosas tem trazido diversos
malefícios na vida dessas pessoas. Foi perceptível que cada ocupação
mencionada no artigo, tem consequências na vida do idoso por causa do
etarismo inserido na sociedade. Dessa forma, é importante que o poder
público, a sociedade e as instituições se unam para se ter uma
transformação cultural que mude a mentalidade da sociedade.
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Figura 1. Distribuição das pesquisas selecionadas
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IMAGEM ILUSTRATIVA

Políticas de Estado para os direitos das pessoas idosas

Aumento da desigualdade e violência e discriminação da pessoa
idosa 

ETARISMO
(Fioreze, Henrich e Toazza, 2023; Gomes et al, 2021)

6 pesquisas selecionadas: Sobrecarga e sobreposição de estigmas
sociais com idosos; ocupação descrita pela American
Occupational Therapy Association (AOTA).

Diante das diversas formas que o etarismo se apresenta na vida da
pessoa idosa e de como afeta as suas ocupações, se faz necessário que
seus direitos sejam assegurados e garantidos. Dessa forma, deve-se
fomentar ações que integrem a participação social dos idosos, como
destaca a Política Nacional do Idoso, instituída em 2006,  e que sejam
oferecidas atividades que estimulem o desenvolvimento de autonomia e
participação no âmbito familiar, social e político como os Núcleos de
Convivência ao Idoso (Manso et al., 2021). 
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