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PROFICIÊNCIA DIGITAL DE PESSOAS IDOSAS DE 

DIFERENTES GRUPOS DE CONVIVÊNCIA DO 

DISTRITO SANITÁRIO IV EM RECIFE-PE

Avaliar e comparar a proficiência no uso de

dispositivos móveis de pessoas idosas de

diferentes grupos de convivência do distrito

sanitário IV em Recife.

Objetivos

Metodologia

Resultados e Discussões

▪ Estudo quantitativo, transversal;

▪ PROIDOSO-UFPE e grupos de

convivência;

▪ Idade maior ou igual a 60 anos.

Dados sociodemográficos e conhecimento e

uso de dispositivos móveis de tecnologia

Pessoas idosas apresentaram baixa

proficiência no uso de dispositivos móveis.

Aquelas pertencentes ao PROIDOSO

demonstraram ter maior nível de

conhecimento e uso dos dispositivos móveis

de tecnologia quando comparadas às demais.

Conclusões

Tabela 1. n: amostra; outros: todos os grupos juntos

exceto PROIDOSO; geral: Todos os grupos.
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Houve diferença significativa das médias do

MPDQ entre os grupos, sendo a média do

grupo PROIDOSO significativamente maior

(p<0.0001) que dos demais grupos.

N=311 n
Idade

Média (±)

MPDQ

Média (±)

Sexo

n (%)

PROIDOSO 131 69.8 (5.5) 20.1 (6.5)
Homens=20

Mulheres=291

Grupo Unidade de 

Saúde da Família
91 69.9 (6.3) 16.5 (5.2)

Homens=10

Mulheres=301

Grupo de 

convivência –

CRAS/COMPAZ

30 67.7 (5.7) 15.9 (6.3)
Homens=8

Mulheres=303

Grupo comunitário 

sem cadastro
9 71.6 (5.3) 14.8 (6.)

Homens=1

Mulheres=310

Grupo comunitário 

cadastrado na 

prefeitura

50 70.2 (6.5) 18.0 (6.2)
Homens=4

Mulheres=307

Outros 180 69.7 (6.2) 16.7 (5.8)
Homens=23

Mulheres=288

Geral 311 69.8 (5.9) 18.1 (6.3)
Homens=43

Mulheres=268

Tabela 1. Caracterização da amostra
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✓ Teste Anova one way, post hoc teste t LSD,

programa de análise BioEstat5.3,

considerando p<0.05.

Mobile Device Proficiency Questionnaire:

8 a 40 pontos: Pontuações mais altas

refletem maior proficiência.

Média MDPQ PROIDOSO X MDPQ

demais grupos, isoladamente e em conjunto
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