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Introducao/Fundamentos

A doenga de Chagas, causada pelo protozoario
Trypanosoma cruzi, continua sendo um desafio
significativo para a satde publica, especialmente em
regides endémicas da America Latina. No Brasil, a
doenga tem uma histéria marcante ¢ afeta milhdes de
pessoas, particularmente nas 4areas rurais e, mais
recentemente, nas zonas urbanas. Entre as populagdes
mais vulneraveis, os idosos se destacam devido as
complicagdes associadas a doenga cronica, que
frequentemente se manifesta tardiamente na vida
(WHO, 2023; CDC, 2022).

Historicamente, a doenga de Chagas estava
confinada as areas rurais, mas a urbanizacdo e a
migragdo interna tém levado a um aumento dos casos
em areas urbanas, incluindo capitais como Recife. Esse
padrdo epidemioldgico em transformagdo ressalta a
necessidade de uma compreensdo abrangente da
distribuigdo geografica e dos desfechos clinicos da
doenga para que intervengdes de saude publica sejam
mais eficazes (PAHO, 2023; CDC, 2022).

Objetivos

Metodologia

Utilizou-se um banco de dados abrangente de 1988
a 2022 para analisar a doenca de Chagas em idosos
atendidos no Ambulatério de Doenca de Chagas e
Insuficiéncia Cardiaca, PROCAPE-Universidade de
Pernambuco/UPE, focando em diagndstico, origem e
mortalidade. As analises, realizadas com Python e
bibliotecas como Pandas e Matplotlib, incluiram
tendéncias temporais, mapeamento geografico e calculo
da taxa de mortalidade.

Resultados e Discussoes

A analise destacou variagdes temporais e
geograficas significativas, além da mortalidade. Entre
2011 e 2018, houve um aumento notavel de casos, com
picos em 2013 (50 casos) e 2018 (41 casos). Apos 2019,
os casos diminuiram, provavelmente devido a pandemia.
A maioria dos casos se concentrou em Aareas urbanas,
especialmente em Recife, que registrou 133 casos. A
taxa de mortalidade foi de 4.46%, indicando uma
vulnerabilidade acentuada dos idosos.

Conclusoes

Avaliar a epidemiologia da doenca de Chagas, com
foco nos idosos, identificando prevaléncia, distribuicido
geografica e mortalidade para orientar intervengdes
eficazes e otimizar recursos de satide publica.

Os achados enfatizam a necessidade de aprimorar o
diagnostico precoce ¢ o tratamento eficaz, além de adaptar
as estratégias de controle e preven¢ao para os idosos em
areas de alta incidéncia. Estas percepc¢des sdo essenciais

para orientar politicas de satde publica e melhorar a

qualidade de vida dessa populagao vulneravel.
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