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Introducao

Acidentes por animais pe¢onhentos representam, no
Brasil, a segunda maior causa de envenenamento
humano. Os acidentes causados pela ordem dos
Hymenoptera tém incidéncia estimada que 56-94%
dos adultos tenham sido picados ao longo da vida. O
veneno desses insetos provoca, normalmente,
reacdoes locais, porém, as caracteristicas e
concentragdo do veneno no organismo, além do grau
de sensibilizacdo do individuo e consequente reacéo
anafilatica, sdo fatores que influenciam em uma
resposta inflamatoria grave.

Objetivos

Relatar de um paciente adulto jovem vitima de
acidente macico por abelha de espécie nédo
identificada que evoluiu com disfungdo renal
importante.

Descricao do caso

Paciente do sexo masculino, 31 anos, tem primeiro
atendimento queixando-se de mialgia intensa,
gueimacdo e dipsia apds mlltiplas picadas por
abelhas pelo corpo, evoluindo com hipotensdo e
hipoatividade, introduzindo-se as medidas de suporte
iniciais com hidratagdo venosa a 20ml/kg de solucao
cristaloide, hidrocortisona 100mg intravenoso 8/8
horas, adrenalina 0,01 mg/kg intramuscular. Apo6s
estabilizacdo, os exames complementares, mostraram
insuficiéncia renal aguda, KDIGO 2 (Cr=2,3; Ur=60),
tendo como hipétese o choque anafilatico, sem outras
alteracdes em exames laboratoriais. Em
aproximadamente 24h ap6s primeiro atendimento, se
observou piora acentuada da disfuncdo renal
(Cr=12,49, Ur=313, andrico nas Uultimas 12h) e
somando-se rabdomidlise (CPK= 15430) as hip6teses
causais, com gasometria venosa com pH= 7,32 e
bicarbonato = 11,9.
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Instituiu-se suporte intensivo com nova fase de hidratacio
venosa com ringer lactato, hidrocortisona 100mg endovenosa
8/8h, alcalinizagdo de urina com solucdo de soro glicosado
5% 200ml com bicarbonato de sddio 8,4%. Apds 48h de
admissdo em UTI com as escérias nitrogenadas e CPK
persistentemente altos, bem como elevagcdo de potassio,
indicou-se a terapia renal substitutiva. Paciente evoluiu com
gueda progressiva de escérias e aumento gradual de
diurese, teve alta de UTI, realizando hemodiélise por mais 10
dias, quando entdo teve alta sem necessidade de terapia
dialitica.

Figuras 01 e 02. Mdltiplas picadas de abelha na face do
paciente

Consideracoes Finais

Devido a importancia epidemioldgica e a possivel gravidade
dos acidentes por insetos, relatamos o caso de um paciente
adulto jovem vitima de acidente macico por abelha de espécie
nao identificada que evoluiu com disfuncdo renal grave e
infeccdo de pele secundaria, descrevendo todo o suporte em
UTI e enfermaria, até alta hospitalar, analisando os achados e
condutas de acordo com os principais estudos e evidéncias ja
descritos.
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