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INTERVENCAO CORONARIANA PERCUTAN EA
EM NONAGENARIOS: PERFIL CLINICOE
EPIDEMIOLOGICO
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Hospital

1. Hospital Santa 1zabel
Objetivo

Analisar o perfil clinico e epidemiologico
de pacientes nonagenarios submetidos a
Intervencao  Coronariana  Percutanea
(ICP) em Hospital Terciario de referéncia
em cardiologia.

Materiais e metodos

Estudo  retrospectivo, descritivo e
observacional, realizado atraves de banco
de dados Informatizado do servico de
hemodinamica do Hospital Santa 1zabel —
Salvador, Bahia. Foram avaliados
pacientes com Idade > 90 anos,
submetidos a ICP no periodo de agosto de
2013 a fevereiro de 2024.

Resultados

No periodo analisado, de um total de
6391 pacientes que fizeram ICP, 46
tinham idade > 90 anos. A idade média fol
de 92,3 + 2,7 anos, sendo 57% do sexo
feminino. Todos realizaram intervencao
terapéutica, 33% apresentavam um
quadro de Infarto Agudo do Miocardio
(IAM) com supradesnivelamento do
segmento ST, 33% |IAM sem
supradesnivelamento do segmento ST, 8%
angina Instavel e 26% doenca coronaria
cronica.  Dentre 0s  antecedentes
patologicos, 33% eram diabéticos, 96%
hipertensos, 61% dislipidemicos, 28%
tinham passado de 1AM sendo 4% nos
ultimos 3 meses. ICP ja havia sido
realizada em 22% dos pacientes, destes
10% apresetaram reestenose do stent,
10% trombose do stent e 40% progressao
de doenca.
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Dentre o0s pacientes, 52% faziam uso
prévio de acido acetilsalicilico, 22% de
clopidogrel, 59% de estatina e 26% de
beta bloqueador.

Distribuicao dos pacientes nonagenarios
submetidos a ICP segundo quadro clinico

IAM sem supra ST
m Doenca coronariana cronica

IAM com supra ST
®m Angina instavel

Conclusao

A amostra analisada demonstrou que a
maioria dos pacientes nonagenarios
submetidos a ICP eram do sexo feminino,
a maioria tinha quadro agudo com
distribuicao equivalente entre IAM com ou
sem supra e alta frequéncia de
comorbidades. A frequéncia de uso de
medicacOes era Inferior a esperada perante
as comorbidades apresentadas.

Relevancia clinica

A amostra analisada demonstrou gque a
maioria dos pacientes nonagenarios
submetidos a ICP eram do sexo feminino,
a mailoria tinha quadro agudo com
distribuicao equivalente entre 1AM com
ou sem supra e alta frequéencia de
comorbidades. A frequéncia de uso de
medicacOes era inferior a esperada perante
as comorbidades apresentadas.
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