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Introducédo/Fundamentos Resultados e Discussdes

) . . Mulher de 78 anos com histérico de hipertensdo arterial
A encefalite autoimune (EAI) ocorre quando o sistema sistémica, Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) e pré-
imunolégico  produz anticorpos que atacam as  céllas diabetes, sem historico de doenca psiquidtrica prévia, foi
nervosas, podendo afetar os receptores sindpticos, como o intemada em 04/01/2023 com diagndstico de psicose tardia. Ha
NMDAR, ou os antigenos onconeuronais. Os sintomas séo quato  meses iniciou recusa alimentar (deliio de
variados, incluindo alteragbes psiquiatricas, autonomicas e envenenamento), agitacio psicomotora e agressividade, além
gastrointestinais, o que dificulta o diagndstico. de disttrbios do sono e relato de crise convulsiva isolada. N&o

houve melhora com uso de antipsicdticos e estabilizadores de

hunor, sendo intemada para compensagdo. Ao exame clinico

apresentava cognicéo visivelmente comprometida, assim como

disturbio de atencdo e flutuacdo do quadro, o que levou ao

diagndstico de possivel delirium, quando foram realizados

Objetivos exames para investigacdo de causas secundarias. Foram
realizadas Tomografia Computadorizada e Ressonancia

Nuclear Magnética de Cranio com achados inespecificos. Foi

Relatar um caso de Encefalite Autoimune em uma paciente coletado LCR que demonstrou hiperproteinorraquia e reagdo
idosa. Pandy positiva, com pesquisa infecciosa negativa. Com a
hipdtese de encefalite auto-imune, a paciente recebeu

pukoterapia com metilprednisolona 1g venosa por 5 dias

seguida de imunoglobulina humana 0,4g/kg/dia por 5 dias.

Houve melhora significativa de sintomas ainda na intemagé&o,

sendo controlado quadro residual com clozapina e canabidiol,

recebendo alta com prednisona 1mg/kg/dia. Ap6s 6 meses de

acompanhamento  ambulatorial, a paciente apresenta

) manutencgdo da resposta clinica, ja sem uso de canabidiol ou
Metodologla corticdide, com desmame de antipsicotico. N&o houve
necessidade de novas doses de Imunoglobulina até o momento.

Utilizagdo de prontudrio por meio de revisdo e andlise de Conclusodes
informagBes concementes a0 paciente, concomitantemente a
entrevistacomo mesmo. Trata-se de um caso de Encefalite Autoimune emidosa, com

boarespostaao tratamento imunossupressor.
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