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Introducao/Fundamentos

A doencga de Parkinson (DP) é uma condigdo neurodegenerativa
progressiva que afeta principalmente idosos, caracterizada por
tremores, rigidez e bradicinesia. A estimulacdo cerebral profunda
(DBS) do nucleo subtaldmico (STN) tem sido uma intervengdo
eficaz para aliviar esses sintomas. Pesquisas recentes avaliam
nao sé as melhorias motoras proporcionadas pelo STN-DBS, mas
também seu impacto na qualidade de vida dos pacientes,
incluindo efeitos em aspectos ndo motores e possiveis
adversidades. Este estudo investiga a eficacia do STN-DBS na
qualidade de vida dos idosos com DP, analisando a literatura
recente para entender seu alcance e limitagdes.

Obijetivos

Investigar a eficacia da estimulagdo subtalémica como uma
intervencdo terapéutica da Doenga de Parkinson, analisando seu
impacto na qualidade de vida dos idosos como melhoria dos
sintomas e possiveis efeitos adversos.

Ap6s um ano de STN-DBS, pacientes
com Parkinson apresentaram mais
impulsividade e menor Persisténcia.

Ap6s 36 meses, o STN-DBS melhorou
significativamente NMSS, PDQ-8,
exame motor SCOPA e complicagdes,
além de reduzir LEDD.

O volume do nicleo subtaldmico
esquerdo pode prever os resultados
da estimulagdo cerebral profunda em
Parkinson.

A estimulagdo cerebral profunda no
nlcleo subtaldmico melhora os
sintomas motores da doenca de

Parkinson.

A DBS no STN mais denervado atenua
as inclinagdes de percepgéo de
verticalidade (PV) em PS, sugerindo
nova dire¢do para estudos clinicos.

Resultados e Discussoes

A STN-DBS aumentou a pressao de

contragdo anal, mas ndo alterou a

dissinergia anorretal em pacientes
com DP.

Os resultados do STN-DBS foram favoraveis
para mobilidade, complicagdes motoras e
dose de levodopa, com melhorias na
qualidade de vida e atividades diarias.

A subtalamotomia por ultrassom
focalizado melhorou fungdes motoras
em Parkinson, mas causou efeitos
adversos.

Apds um ano de STN-DBS,
pacientes com Parkinson
apresentaram mais impulsividade
e menor Persisténcia.

0O manejo de SID exige programacéo gradual
e firme, com localizagdo do eletrodo pds-
operatdrio orientando decisdes e possiveis
intervengdes cirdrgicas de resgate.

A DBS do STN em Parkinson avangado
aumenta a diferenca de laténcia auditiva
contra-ipsilateral, sugerindo efeitos
duradouros além das areas motoras.

Metodologia

A DBS-fMRI com 3T revelou dois circuitos

distintos respondendo diferentemente a

STN-DBS, oferecendo novas percepgdes
dos mecanismos neurais subjacentes.
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efeitos adversos em outras andlises, como impulsividade,
alteracdo na motilidade anorretal e perda neuronal.

Conclusoes
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Em suma, a estimulagdo subtalamica na doenga de Parkinson se

mostrou promissora na melhoria dos sintomas e da qualidade de
| """"" Leitura Integral vida em pacientes idosos. No entanto, é essencial continuar a
pesquisa para compreender melhor os impactos a curto e longo
prazo dessa técnica e desenvolver estratégias que maximizem
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Figura 1: Imagem Autoral seus beneficios, minimizando os efeitos adversos potenciais.
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